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INTRODUCCIÓN 

El Registro Central de Cáncer de Puerto Rico (RCCPR) es una dependencia del Departamento de 

Salud establecida en marzo de 1950 y es responsable de recopilar, analizar y publicar información 

de todos los casos de cáncer diagnosticados y/o tratados en Puerto Rico. La notificación de casos 

de cáncer por instituciones médicas públicas y privadas es compulsoria de acuerdo con la Ley 

Núm. 113 del 30 de julio de 2010, la cual remplazó a la Ley Núm. 28 aprobada el 20 de marzo de 

1951. La nueva Ley fortalece la autoridad del RCCPR y formaliza el reporte electrónico de casos 

de cáncer en Puerto Rico (Vea http://www.lexjuris.com/lexlex/Leyes2010/lexl2010113.htm).  

En octubre de 1997, el RCCPR inició su participación en el Programa Nacional de Registros de 

Cáncer (NPCR, por sus siglas en inglés), coordinado por los Centros para el Control y la Prevención 

de Enfermedades del Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos de 

América. De esta forma, se inició un plan de actualización en la recopilación de datos del RCCPR 

en formato electrónico. A través de los años, el RCCPR ha mejorado la recopilación de datos sobre 

el cáncer, por medio de la notificación electrónica, logrando la captación de más de un 95% de la 

totalidad de los casos anualmente desde el 2010. Esto ha permitido que el RCCPR colabore y sirva 

de fuente de información en importantes publicaciones científicas locales e internacionales. En 

el 2014, el RCCPR inauguró su nueva página de Internet: www.rcpr.org. Los datos estadísticos 

agregados del RCCPR se consideran abiertos al público y están disponibles bajo petición y/o 

accesando a https://rcpr.org/Datos-de-Cáncer. 

Este informe incluye información relevante sobre la incidencia, la mortalidad y la sobrevida de 

cáncer en Puerto Rico. Para la mayoría de las descripciones, el periodo utilizado comprende los 

años 2016 al 2020. Los datos de tendencias cubren un periodo más extenso (2000-2019, para 

incidencia y 2000-2020, para mortalidad) y los datos de sobrevida toman los casos del 2012 al 

2016 y tienen un tiempo de seguimiento de 5 años (hasta 2021). El informe tiene una sección 

que describe el cáncer infantil, una sección que describe el cáncer en adolescentes y jóvenes 

adultos (AJA) y, finalmente, una descripción de los tipos de cáncer más comunes en Puerto Rico. 

 

http://www.lexjuris.com/lexlex/Leyes2010/lexl2010113.htm
http://www.rcpr.org/
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INTEGRIDAD DE LOS DATOS 

El Programa Nacional de Registros de Cáncer (NPCR) de los CDC evalúa periódicamente el 

estimado de la integridad de nuestros casos, con el propósito de obtener un estimado más 

preciso de la incidencia de cáncer en la población de Puerto Rico. En la última evaluación, el 

RCCPR mantuvo la integridad de los casos obtenidos para el año 2020, alcanzando un estimado 

de recopilación de más del 95% de los casos de cáncer esperados en Puerto Rico. Este es un logro 

importante, ya que certifica la calidad de datos del RCCPR y permite mantener los datos de cáncer 

de Puerto Rico en el informe de los /5/ ά9ǎǘŀŘƝǎǘƛŎŀǎ ŘŜ /áncer de los Estados Unidos de 

AméricaέΦ 

MORTALIDAD 

[ƻǎ ŀǊŎƘƛǾƻǎ ŘƛƎƛǘŀƭŜǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘƻǎ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ǎŜ ƻōǘǳǾƛŜǊƻƴ ŘŜƭ wŜƎƛǎǘǊƻ 

5ŜƳƻƎǊłŦƛŎƻ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ {ŀƭǳŘ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ όмύΦ tŀǊŀ ŜǎǘŜ ƛƴŦƻǊƳŜΣ ǎŜ 

ǳǘƛƭƛȊŀǊƻƴ ƭƻǎ ŀǊŎƘƛǾƻǎ ŘƛƎƛǘŀƭŜǎ ŘŜ ƭƻǎ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀŘƻǎ ŘŜ ŘŜŦǳƴŎƛƽƴ ŘŜƭ нллл ŀƭнлнлΦ [ŀ Ŏŀǳǎŀ ŘŜ 

ƳǳŜǊǘŜ ŦǳŜ ŎƻŘƛŦƛŎŀŘŀΣ ǳǘƛƭƛȊŀƴŘƻ ƭŀ /ƭŀǎƛŦƛŎŀŎƛƽƴ LƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ 9ƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎΣ ŘŞŎƛƳŀ ŜŘƛŎƛƽƴ 

ό/L9πмлύ όнύΦ 9ǎǘŜ ƛƴŦƻǊƳŜ ƛƴŎƭǳȅŜ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ŘŜ ƭƻǎ ǊŜǎƛŘŜƴǘŜǎ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ǵƴƛŎŀƳŜƴǘŜΦ [ƻǎ 

Ŏŀǎƻǎ Ŏƻƴ ŜŘŀŘ ŘŜǎŎƻƴƻŎƛŘŀ όғлΦм҈ύ ŦǳŜǊƻƴ ŜȄŎƭǳƛŘƻǎ ŘŜ ƭƻǎ ŀƴłƭƛǎƛǎ ŀƧǳǎǘŀŘƻǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ ȅ 

ŜǎǇŜŎƝŦƛŎƻǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘΦ [ŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ Ŏƻƴ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻ ŘŜǎŎƻƴƻŎƛŘƻ όǊŜǎƛŘŜƴŎƛŀ ŘŜƭ ǇŀŎƛŜƴǘŜ Ŝƴ Ŝƭ 

ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ƭŀ ƳǳŜǊǘŜύΣ ǇŀǊŀ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмсπнлнлΣ ŦǳŜǊƻƴ ŜȄŎƭǳƛŘƻǎ ŘŜ ƭƻǎ ŎłƭŎǳƭƻǎ ŘŜ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ 

ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻ όғлΦм҈ύΦ [ŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊΣ Ŝƴ ŜǎǘŜ ƛƴŦƻǊƳŜΣ 

Ŝǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛŘŀŘ ŘŜ ƭƻǎ ŀǳǘƻǊŜǎ ȅ ƴƻ ŦǳŜ ǊŜǾƛǎŀŘŀ ƻ ŀǇǊƻōŀŘŀ ǇƻǊ Ŝƭ wŜƎƛǎǘǊƻ 5ŜƳƻƎǊłŦƛŎƻ ŘŜ 

tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŀƴǘŜǎ ŘŜ ǎǳ ǇǳōƭƛŎŀŎƛƽƴΦ 

SUPERVIVENCIA RELATIVA 

Además del monitoreo de la incidencia y la mortalidad, el análisis de supervivencia es otro 

componente para evaluar la vigilancia epidemiológica del cáncer. La supervivencia relativa de 

cáncer se define como la relación entre la supervivencia observada de todas las causas en un 

grupo de personas con cáncer y la supervivencia esperada de todas las causas de un grupo similar 

de personas que no tiene cáncer. Para el cálculo de supervivencia relativa, se tomó en 

consideración solamente la supervivencia al primer tumor (en caso de que una persona tuviera 
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más de uno) y se excluyeron los casos con método de confirmación de diagnóstico desconocido, 

con edad desconocida al momento de diagnóstico, identificados únicamente por certificados de 

defunción o autopsia y con edad mayor a 99 años. Se tomaron en consideración, para este 

análisis, los casos diagnosticados entre 2012 y 2016 y tuvieron un periodo de seguimiento de 5 

años (hasta 2021) (véase Anejo I). 

SELECCIÓN DE LOS CASOS Y ARCHIVO DE POBLACIÓN 

Para este informe, se tomaron en consideración todos los casos de cáncer con edad conocida. 

Las estadísticas fueron generadas para cáncer maligno solamente, excepto los casos de cáncer 

de vejiga urinaria que incluyen los casos malignos e in-situ. La población utilizada para el cálculo 

de las tasas de incidencia y mortalidad corresponde a la población Vintage del 2021 de la Oficina 

del Censo de los Estados Unidos de América.  

IMPACTO DEL AÑO 2017 Y COVID-19 

El severo impacto del huracán María en Puerto Rico, en el 20 de septiembre de 2017, resultó en 

una disminución significativa del diagnóstico y tratamiento del cáncer en el archipiélago. Para el 

2017, el conteo de casos incidentes fue aproximadamente 1,800 menos que el año anterior. 

Luego de una evaluación exhaustiva, las cifras de casos y el conteo de población para estimar las 

tasas de incidencia se restringieron a los primeros 6 meses del año (enero a junio). Los datos de 

julio a diciembre de 2017 se excluyeron, debido a los retrasos en el diagnóstico del cáncer y el 

cambio de población que se produjo después del huracán María. 

Por otro lado, este informe incluye los casos incidentes del 2020 (primer año del COVID-19) en la 

mayoría de las estadísticas. Debido al impacto del COVID-19 en los servicios de salud y los 

diagnósticos de cáncer, las tasas de incidencia del 2020 disminuyeron para la mayoría de los sitios 

de cáncer. Por esta razón, los datos de incidencia de 2020 se excluyeron de los cambios 

porcentuales anuales promedio (Average Annual Percent Change, en inglés [AAPC]) y los riesgos 

de desarrollar cáncer. 
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POBLACIÓN DE PUERTO RICO - 2020 

Los estimados oficiales de la población fueron proporcionados por la Oficina del Censo de los 

Estados Unidos de América. Según el Censo de Población y Vivienda del 2020, la población total 

de Puerto Rico sumó 3,285,874 habitantes, comparado con los 3,725,789 habitantes, en el 2010 

(disminución de 11.8% del 2010 al 2020). La Figura 1 muestra los estimados de la población del 

2020 por edad y sexo, así como la pirámide poblacional para el mismo año (utilizando los 

estimados de la población Vintage 2021). En el 2020, la razón hombre-mujer fue 90.1 hombres 

por 100 mujeres (3). El RCCPR obtiene datos raciales y étnicos consistentes con los datos de la 

población de Estados Unidos de América. Aunque el origen étnico está bien documentado por el 

RCCPR, se utiliza el Algoritmo de Identificación Hispana (NHIA) de la Asociación Norteamericana 

de Registros Centrales de Cáncer (NAACCR, por sus siglas en inglés), para mejorar la identificación 

de las personas hispanas/latinas con cáncer. En el 2020, el 98.9% de la población se identificó 

como hispana/latina. Para más información, acceda a: Puerto Rico 2020 Census State Profile. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.census.gov/library/stories/state-by-state/puerto-rico-population-change-between-census-decade.html


6 

 

CƛƎǳǊŀ мΦ tƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘƛƳŀŘŀ ǇƻǊ ŜŘŀŘ ȅ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлнл 

Edad Hombres Mujeres Total 

0 - 4 57,707 54,959 112,666 

5 - 9 78,296 76,211 154,507 

10 -14 92,979 90,522 183,501 

15 - 19 102,519 98,470 200,989 

20 - 24 112,488 109,282 221,770 

25 - 29 112,833 112,382 225,215 

30 - 34 96,968 102,272 199,240 

35 - 39 88,578 99,547 188,125 

40 - 44 97,017 108,344 205,361 

45 - 49 98,077 109,188 207,265 

50 - 54 101,138 114,739 215,877 

55 - 59 103,505 122,601 226,106 

60 - 64 99,573 118,168 217,741 

65 - 69 89,329 108,738 198,067 

70 - 74 82,470 102,207 184,677 

75 - 79 62,233 79,570 141,803 

80 - 84 41,841 55,925 97,766 

85+ 37,743 63,119 100,862 

Total 1,555,294 1,726,244 3,281,538 
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CÁNCER EN PUERTO RICO 2020: RESUMEN 

 INCIDENCIA DE CÁNCER - 2020 

En Puerto Rico, se reportaron 14,168 casos nuevos (incidencia) de cáncer durante el año 2020. 

De estos, 7,328 (51.7%) fueron hombres y 6,840 (48.3%), mujeres. Relativamente, el cáncer de 

próstata fue el más diagnosticado en los hombres (36.8%), mientras el cáncer de mama fue el 

más diagnosticado en las mujeres (31.8%). El cáncer de colon y recto fue el segundo cáncer más 

diagnosticado en hombres y el tercero en mujeres, representando el 11.1% y 9.5%, 

respectivamente. También el cáncer del cuerpo del útero fue el segundo más diagnosticado en 

las mujeres (10.1%). Además, el cáncer de pulmón y bronquios fue uno de los más comunes en 

hombres (5.5%) y en mujeres (4.5%). El cáncer de tiroides ha tenido un incremento importante 

en Puerto Rico, especialmente en mujeres a partir de los primeros años de la década del 2000. 

La tasa de incidencia (ajustada por edad a la población estándar de Estados Unidos de América 

en 2000) en el 2020 fue 28.9 por 100,000 mujeres, siendo casi cuatro veces mayor la incidencia 

en 2000 (7.8 por 100,000 mujeres). Esto significa que, por cada 100,000 mujeres, 29 mujeres 

fueron diagnosticadas con cáncer, en Puerto Rico, en el 2020. El cáncer de tiroides es 

actualmente el cuarto tumor maligno más diagnosticado en las mujeres y el undécimo tumor 

maligno más diagnosticado en los hombres. 

MORTALIDAD POR CÁNCER - 2020 

En el año 2020, 5,354 personas murieron por algún tipo de cáncer en Puerto Rico. De estas, 2,947 

(55.0%) fueron hombres y 2,407 (45.0%), mujeres. El cáncer de próstata fue la primera causa de 

muerte por cáncer entre los hombres (16.2%), mientras que el cáncer de mama fue la primera 

entre las mujeres (18.4%). El cáncer de colon y recto fue la segunda causa de muerte por cáncer 

en los hombres (13.1%) y en las mujeres (11.4%). El cáncer de pulmón y bronquios fue la tercera 

causa de muerte por cáncer en los hombres (11.9%) y en las mujeres (9.3%).  

RIESGO DE CÁNCER DE POR VIDA 2017-2019 

Basado en los datos del periodo 2017-2019, aproximadamente el 41.5% de las personas serán 

diagnosticadas con algún tipo de cáncer durante su vida.   
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INCIDENCIA Y MORTALIDAD POR CÁNCER 2016-2020 

DATOS 2016-2020 

Durante el periodo 2016-2020, 71,769 personas fueron diagnosticadas con cáncer invasivo en 

Puerto Rico: 37,548 (52.3%) hombres y 34,221 (47.7%) mujeres. En promedio, 8,344 hombres y 

7,604 mujeres fueron diagnosticados con cáncer anualmente en Puerto Rico. El Anejo II muestra 

el número de casos para los sitios primarios de cáncer más diagnosticados por sexo y la tasa 

ajustada por edad, utilizando tres poblaciones estándar: Puerto Rico 2000, Estados Unidos de 

América 2000 (Censo P25-1130) y la Mundial (Segi 1960). La mediana de edad, al momento del 

diagnóstico de cáncer en general, durante este periodo fue 67 años. Aproximadamente, 0.8% de 

los casos de cáncer fueron diagnosticados en personas menores de 20 años de edad, 2.6% entre 

20 y 34 años, 9.6% entre 35 y 49, 28.9% entre 50 y 64 años, 42.7% entre 65 y 79 años y 15.3%, en 

el grupo de 80 años o más.  

Los diez tipos de cáncer más diagnosticados por sexo durante este periodo se presentan en la 

Figura 2. En los hombres, el cáncer más diagnosticado, relativamente, fue el de próstata (38.3%), 

teniendo un aumento promedio de 1.7% (p<0.05) por año durante el periodo 2000-2019. O sea, 

por cada 100 hombres con nuevo diagnóstico de cáncer en Puerto Rico entre el 2016 y el 2020, 

a 38, le dijeron que estaba en la próstata. El segundo cáncer más diagnosticado es el de colon y 

recto (12.0%), el cual mantuvo una tendencia estable durante el periodo 2000-2019 (AAPC = 

0.2%, p>0.05) y cáncer de pulmón y bronquios (5.4%), que tuvo una disminución promedio de 

1.0% (p<0.05) por año durante el periodo 2000-2019. En las mujeres, el cáncer de mama fue el 

más diagnosticado (30.5%), relativamente, teniendo un aumento promedio de 1.7% (p<0.05) por 

año durante el periodo 2000-2019. O sea, por cada 100 mujeres con nuevo diagnóstico de cáncer 

en Puerto Rico entre el 2016 y el 2020, a 31, le dijeron que era de mama. El segundo cáncer más 

diagnosticado es el de cáncer de colon y recto (10.5%), el cual mantuvo una tendencia estable 

durante el periodo 2000-2019 (AAPC = -0.1%, p>0.05) y cáncer del cuerpo del útero (9.6%), que 

tuvo un aumento promedio de 4.6% (p<0.05) por año durante el periodo 2000-2019.  

En cuanto a la mortalidad, durante el periodo 2016-2020, se registró un total de 25,870 muertes 

por cáncer en Puerto Rico: 14,240 (55.0%) fueron hombres y 11,630 (45.0%), mujeres. El Anejo 
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III presenta el número de muertes por cáncer para los sitios primarios de cáncer más frecuentes 

por sexo para el periodo 2016-2020 y la tasa ajustada por edad, utilizando tres poblaciones 

estándar: Puerto Rico 2000, Estados Unidos de América 2000 (Censo P25-1130) y la Mundial (Segi 

1960). El número anual promedio de muertes por cáncer para este periodo fue 2,848 en hombres 

y 2,326 en mujeres. La mediana de edad de muerte fue 73 años. Aproximadamente, 0.3% de las 

muertes por cáncer ocurrieron en personas menores de 20 años, 0.8%, entre 20 y 34 años, 4.8% 

entre 35 y 49, 20.0% entre 50 y 64, 42.0% entre 65 y 79 y 32.2%, en el grupo de 80 años o más.  

Las diez principales causas de muerte por cáncer para cada sexo se presentan en la Figura 3. En 

los hombres, el cáncer de próstata fue la causa más común de muerte por cáncer con 16.2% y 

esta tuvo una disminución promedio de 3.4% (p<0.05) por año durante el periodo 2000-2020. O 

sea, por cada 100 hombres que murieron por cáncer en Puerto Rico entre el 2016 y el 2020, 16 

murieron por el cáncer de próstata. El segundo cáncer más mortal es el de cáncer de colon y 

recto (13.3%), el cual mantuvo una tendencia estable durante el periodo 2000-2020 (AAPC = -

0.8%, p>0.05) y cáncer de pulmón y bronquios (11.5%), que tuvo una disminución promedio de 

3.0% (p<0.05) por año durante el periodo 2000-2020. En las mujeres, el cáncer de mama fue la 

causa más común de muerte por cáncer con 18.6% y esta tuvo una disminución promedio de 

0.6% (p<0.05) por año durante el periodo 2000-2020. O sea, por cada 100 mujeres que murieron 

por cáncer en Puerto Rico entre el 2016 y el 2020, 19 murieron por el cáncer de mama. El segundo 

cáncer más mortal es el de colon y recto (13.3%), el cual tuvo una disminución promedio de 1.5% 

(p<0.05) por año durante el periodo 2000-2020 y cáncer de pulmón y bronquios (8.9%), que tuvo 

una disminución promedio de 1.7% (p<0.05) por año durante el periodo 2000-2020. 
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Figura 2. Primeros 10 sitios de cáncer (incidencia) por sexo: Puerto Rico, 2016-2020 

ᶑ Hombres (N = 37,548) % AAPC2000-2019 ᶏ Mujeres (N = 34,221) % AAPC2000-2019 

Próstata 38.3 ҧ  мΦтϝ Mama 30.5 ҧ  мΦтϝ 

Colon y recto 11.5     лΦн Colon y recto 10.5    -0.1 

Pulmón y bronquios 5.4 Ҩ πмΦлϝ Cuerpo del útero, NOS 9.6 ҧ  пΦсϝ 

Vejiga urinaria 4.4     лΦм Tiroides 9.5 ҧ  фΦлϝ 

Linfoma no-Hodgkin 3.9 ҧ  мΦуϝ Pulmón y bronquios 4.0     0.4 

Cavidad oral y faringe 3.5 Ҩ πлΦтϝ Linfoma no-Hodgkin 3.9 ҧ  нΦмϝ 

Hígado y ducto biliar 3.5 ҧ  мΦфϝ Cérvix uterino 2.8     лΦр 

Riñón y pelvis renal 3.1 ҧ  пΦоϝ Páncreas 2.5 ҧ  оΦмϝ 

Leucemia 2.8 ҧ  нΦнϝ Leucemia 2.4 ҧ  нΦтϝ 

Páncreas 2.6 ҧ  нΦнϝ Ovario 2.3 ҧ  лΦуϝ 

Otros sitios 21.1  Otros sitios 21.9  

Total 100.0  Total 100.0  

Nota: Estadísticas fueron generadas para cáncer maligno solamente; incluyen cáncer de la vejiga urinaria in-situ.  
Fuente de datos: Archivo de Incidencia del Registro Central de Cáncer de Puerto Rico (11 de mayo de 2023). 
Incidencia de casos de población de 2017 están restringidos a los 6 primeros meses del año (enero a junio). 
Los casos de julio a diciembre fueron excluidos, debido al cambio poblacional después de los huracanes Irma y 
María. Debido al impacto de COVID-19, los datos de incidencia de 2020 se excluyen de los cambios porcentuales 
anuales promedio (AAPC). 
 

Figura 3. Primeros 10 sitios de cáncer (mortalidad) por sexo: Puerto Rico, 2016-2020 

ᶑ Hombres (N = 14,240) % AAPC2000-2020 
ᶏ Mujeres (N = 11,630) % AAPC2000-2020 

Próstata 16.2 Ҩ πоΦпϝ Mama 18.6 Ҩ πлΦсϝ 

Colon y recto 13.3    πлΦу Colon y recto 12.7 Ҩ -1.5* 

Pulmón y bronquios 11.5 Ҩ πоΦлϝ Pulmón y bronquios 8.9 Ҩ -1Φтϝ 

Hígado y ducto biliar 7.9     лΦм Páncreas 6.3 ҧ  лΦуϝ 

Páncreas 6.1     лΦр Corpus and uterus, NOS 5.8 ҧ  1.3*  

Leucemia 3.8 Ҩ πмΦмϝ Hígado y ducto biliar 4.7 Ҩ πмΦрϝ 

Estómago  3.4 Ҩ πрΦлϝ Ovario 4.4    πлΦр 

Cavidad oral y faringe 3.3 Ҩ πоΦлϝ Leucemia 3.8 Ҩ πмΦоϝ 

Linfoma no-Hodgkin 3.1 Ҩ πмΦрϝ Estómago  3.2 Ҩ πпΦнϝ 

Esófago 3.0 Ҩ πпΦнϝ Linfoma no-Hodgkin 3.0 Ҩ πнΦмϝ 

Otros sitios 28.4  Otros sitios 28.6  

Total 100.0  Total 100.0  

Fuente de datos: Archivo de mortalidad provisto por el Registro Demográfico de Puerto Rico, mayo de 2023.   
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TASAS DE INCIDENCIA Y MORTALIDAD ESPECÍFICAS POR EDAD Y SEXO 2016-2020 

Durante el periodo 2016-2020, la mediana de edad al momento de diagnóstico para todos los 

tipos de cáncer en hombres y mujeres fue 68 años y de 65 años, respectivamente. El riesgo de 

desarrollar cáncer en hombres comienza a aumentar considerablemente al final de la cuarta 

década de vida, mientras que en las mujeres se ve un incremento lento y constante a partir de 

los 25 años. En el grupo de 70 a 74 años, el riesgo de desarrollar algún tipo de cáncer es casi el 

doble en hombres que en mujeres (RR= 1.8, p<0.05). En cuanto a la mortalidad, durante el 

periodo 2016-2020, la mediana de edad al momento de defunción para todos los tipos de cáncer 

fue 74 años en hombres y 73 años en mujeres. El riesgo de morir por cáncer es similar para ambos 

sexos hasta los 45-49 años de edad (menos de 100 por 100,000 habitantes). A partir del grupo de 

edad de 50-54, la tasa de mortalidad en hombres aumenta considerablemente, en relación con 

la tasa en mujeres. Los hombres de 85 años o más tienen el doble del riesgo de morir por cáncer 

que las mujeres del mismo grupo de edad (RR=2.0, p<0.05). La Figura 4 muestra las tasas de 

incidencia y de mortalidad específicas por edad y sexo para este periodo. 

CƛƎǳǊŀ пΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ǎƛǘƛƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊΣ ǇƻǊ 
ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 
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TIPOS DE CÁNCER MÁS DIAGNOSTICADOS POR EDAD Y SEXO, 2016-2020 

La incidencia del cáncer invasivo varía con la edad, el sexo y el tipo de tumor. Las Figuras 5 y 6 

muestran la distribución porcentual de los tipos de cáncer más frecuentemente (diagnosticados 

en hombres y en mujeres, respectivamente) durante el periodo 2016-2020 por edad en adultos. 

CƛƎǳǊŀ рΦ ¢ƛǇƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ Ƴłǎ ŦǊŜŎǳŜƴǘŜƳŜƴǘŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎΥ tǳŜǊǘƻ 

wƛŎƻΣ нлмсπнлнл
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CƛƎǳǊŀ сΦ ¢ƛǇƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ Ƴłǎ ŦǊŜŎǳŜƴǘŜƳŜƴǘŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΥ tǳŜǊǘƻ 

wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Las Figuras 7 y 8 muestran la distribución porcentual de las causas de muerte por cáncer más 

frecuentes (mortalidad) por grupos de edad durante el periodo 2016-2020 para hombres y 

mujeres, respectivamente.  
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CƛƎǳǊŀ тΦ tǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ Ŏŀǳǎŀǎ ŘŜ ƳǳŜǊǘŜ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ǇƻǊ ƎǊǳǇƻǎ ŘŜ ŜŘŀŘΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ 

нлмсπнлнл 
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CƛƎǳǊŀ уΦ tǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ Ŏŀǳǎŀǎ ŘŜ ƳǳŜǊǘŜ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ ǇƻǊ ƎǊǳǇƻǎ ŘŜ ŜŘŀŘΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ 

нлмсπнлнл 
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TENDENCIA DE INCIDENCIA Y MORTALIDAD POR CÁNCER 2000-2020 

En la Figura 9, se presentan las tendencias de las tasas de incidencia (2000-2019) y de mortalidad 

(2000-2020) por sexo en Puerto Rico. Se ajustaron las tasas por edad a la población estándar de 

Estados Unidos de América del año 2000. Para los hombres en los años de 2000 a 2019, la 

incidencia aumentó de 348.4 a 416.4 por 100,000. En las mujeres para el mismo periodo, la 

incidencia aumentó de 253.4 a 336.9 por 100,000. Entre el 2000 y el 2019, la tasa de incidencia 

de cáncer en hombres tuvo un incremento promedio anual de 0.9%, mientras que en las mujeres 

el aumento fue 1.6% por año. Para ambos sexos, el aumento a través del tiempo fue 

estadísticamente significativo (p<0.05). En cuanto a la mortalidad por cáncer durante el periodo 

2000-2020, se redujo de 182.4 a 128.0 por 100,000 en hombres y de 106.4 a 83.8 por 100,000 en 

las mujeres. Entre el 2000 y el 2020, la tasa de mortalidad de cáncer tuvo una reducción de 1.8% 

por año en hombres y 1.0% por año en mujeres. Estas tendencias decrecientes fueron 

estadísticamente significativas (p<0.05). 

CƛƎǳǊŀ фΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ 9ǎǘŀŘƻǎ 

¦ƴƛŘƻǎ ŘŜ !ƳŞǊƛŎŀ ŘŜƭ нлллύ ς ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ǘƛǇƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлллπнлнл 
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DISTRIBUCIÓN GEOGRÁFICA - 2016-2020 

La Figura 10 muestra la distribución de las tasas anuales promedio de incidencia de cáncer de 

todo tipo por municipio. La clasificación de las tasas de incidencia y de mortalidad de los 

municipios es en cuartiles (cuatro grupos proporcionalmente iguales). En el periodo 2016-2020, 

principalmente, los municipios en la región del sur, norte y central de Puerto Rico muestran las 

tasas más altas de incidencia por cáncer. La Figura 11 muestra la distribución de las tasas 

promedio anual de mortalidad por cáncer de todo tipo por municipio. En el periodo 2016-2020, 

se observa un mayor número de municipios en el área norte y área sureste de la Isla con las tasas 

más bajas de mortalidad por cáncer. 

CƛƎǳǊŀ млΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ǘƛǇƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

 

 

 

 

 

 



18 

 

CƛƎǳǊŀ ммΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ǘƛǇƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 
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CÁNCER INFANTIL  
 

Detección del cáncer infantil 

El cáncer infantil (0-14 años de edad) no es muy frecuente y no 

hay pruebas de detección temprana recomendadas para 

identificar cáncer en los niños, a no ser que tengan una 

predisposición genética. Estudios recientes sugieren que al 

menos el 10% de los pacientes pediátricos con cáncer albergan 

una mutación en genes conocidos de predisposición al cáncer 

(4). Para detectar si un niño o niña tiene algún tipo de cáncer, el 

médico le hará un examen físico y le realizará preguntas sobre 

posibles signos y síntomas. Si estos indican que puede ser 

cáncer, el médico le indicará otras pruebas que deben realizarse. 

Estas pruebas pueden incluir: pruebas de sangre y orina, 

radiografías, CT, MRI, endoscopias y biopsias, entre otras 

pruebas (5).  

Factores de riesgo 

9ƭ ŎłƴŎŜǊ ƛƴŦŀƴǘƛƭ Ŝǎ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜ ŀƭ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ ƭƻǎ ŀŘǳƭǘƻǎΣ Ŝƴ ǊŜƭŀŎƛƽƴ 

Ŏƻƴ Ŝƭ ŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻΣ ŦŀŎǘƻǊŜǎ ŘŜ ǊƛŜǎƎƻΣ ǎƛǘƛƻ ŀƴŀǘƽƳƛŎƻΣ 

ǘǊŀǘŀƳƛŜƴǘƻ ȅ ǇǊƻƴƽǎǘƛŎƻΦ [ŀǎ Ŏŀǳǎŀǎ ŘŜƭ ŎłƴŎŜǊ ƛƴŦŀƴǘƛƭ ǎƻƴΣ Ŝƴ 

ƎǊŀƴ ǇŀǊǘŜΣ ŘŜǎŎƻƴƻŎƛŘŀǎΦ {ƽƭƻ ǳƴ ǇƻǊŎŜƴǘŀƧŜ ǇŜǉǳŜƷƻ ŘŜ ƭƻǎ 

Ŏŀǎƻǎ ǎŜ ǇǳŜŘŜ ŜȄǇƭƛŎŀǊ ǇƻǊ ŀƭƎǳƴŀǎ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎΣ ŎƻƳƻ 

ŀƴƻǊƳŀƭƛŘŀŘŜǎ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ŎǊƻƳƻǎƽƳƛŎŀǎκƎŜƴŞǘƛŎŀǎ όŜΦƧΦΣ 

{ƝƴŘǊƻƳŜ 5ƻǿƴύ ȅ ƭŀ ŜȄǇƻǎƛŎƛƽƴ ŀ ƭŀ ǊŀŘƛŀŎƛƽƴ ƛƻƴƛȊŀƴǘŜΦ [ŀ 

ŜȄǇƻǎƛŎƛƽƴ ŀƳōƛŜƴǘŀƭ ŘǳǊŀƴǘŜ ƳǳŎƘƻ ǘƛŜƳǇƻ Ƙŀ ǎƛŘƻ ǎƻǎǇŜŎƘƻǎŀ 

ŘŜ ŀǳƳŜƴǘŀǊ Ŝƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊ ŎƛŜǊǘƻǎ ǘƛǇƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ 

ƛƴŦŀƴǘƛƭΦ Para más información sobre cáncer infantil , acceda 

AQUÍ. 

Durante el periodo 2016-

2020 en Puerto Rico, el 

cáncer infantil  (0 a 14 

años):  

 

¶ CǳŜ ƳŜƴƻǎ ŎƻƳǵƴ ǉǳŜ 

Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ !W! ȅ 

ŀŘǳƭǘƻǎ όмр ŀƷƻǎ ƻ 

ƳłǎύΣ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀƴŘƻ 

лΦр҈ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ 

ŎłƴŎŜǊŜǎ ǊŜǇƻǊǘŀŘƻǎ 

Ŝƴ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΦ   

 

¶ ¦ƴ ǘƻǘŀƭ ŘŜ опм ƴƛƷƻǎ 

ȅ ƴƛƷŀǎ ƳŜƴƻǊŜǎ ŘŜ мр 

ŀƷƻǎ ŘŜ ŜŘŀŘ ŦǳŜǊƻƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ Ŏƻƴ 

ŎłƴŎŜǊ ȅ ǎŜ ǊŜǇƻǊǘŀǊƻƴ 

пн ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ Ŝǎǘŀ 

ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘΦ 

 

¶ [ŀǎ ƭŜǳŎŜƳƛŀǎ όннΦм҈ύΣ 

ƭƻǎ ƴŜƻǇƭŀǎƳŀǎ ŘŜƭ 

ǎƛǎǘŜƳŀ ƴŜǊǾƛƻǎƻ 

ŎŜƴǘǊŀƭ όмтΦс҈ύ ȅ ƭƻǎ 

ƭƛƴŦƻƳŀǎ όммΦт҈ύ 

ŦǳŜǊƻƴ ƭƻǎ ǘǊŜǎ ǘƛǇƻǎ 

ŘŜ ŎłƴŎŜǊ Ƴłǎ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ Ŝƴ 

ƴƛƷƻǎ ȅ ƴƛƷŀǎΦ 

  

  

 

PUNTOS CLAVES 

https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-en-ninos.html
https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-en-ninos.html
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CƛƎǳǊŀ мнΦ tǊƛƳŜǊƻǎ р ǘƛǇƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ ƛƴŦŀƴǘƛƭ Ƴłǎ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπ

нлнл 

ᶑ Niños (N = 173) % ᶏ Niñas (N = 168) % 

Neoplasmas del SNC 23.7 Leucemias  29.8 

Leucemias 22.5 Carcinomas 17.9 

Linfomas 13.9 Neoplasmas del SNC 11.3 

Neuroblastoma 7.5 Linfomas 9.5 

Tumores renales 6.4 Tumores renales 5.4 

Otros sitios 26.0 Otros sitios 26.2 

Total 100.0 Total 100.0 

Nota: SNC = Sistema nervioso central. 

 

 

 

CƛƎǳǊŀ моΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ 

9ǎǘŀŘƻǎ ¦ƴƛŘƻǎ ŘŜ !ƳŞǊƛŎŀ ŘŜƭ нлллύ ς /łƴŎŜǊ ƛƴŦŀƴǘƛƭ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлллπнлнл 
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CƛƎǳǊŀ мпΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ ς /łƴŎŜǊ ƛƴŦŀƴǘƛƭΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ 

нлмсπнлнл 

   

 

wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ƭŀǎ ŦƛƎǳǊŀǎΦ 5ǳǊŀƴǘŜ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмс ŀƭ нлнлΣ ƭƻǎ ƴŜƻǇƭŀǎƳŀǎ ŘŜƭ {b/ ŦǳŜǊƻƴ Ŝƭ ǘƛǇƻ 

ŘŜ ŎłƴŎŜǊ Ƴłǎ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻ ŜƴǘǊŜ ƭƻǎ ƴƛƷƻǎ όǎŜȄƻ ƳŀǎŎǳƭƛƴƻύΣ ƳƛŜƴǘǊŀǎ ǉǳŜ ƭŀǎ ƭŜǳŎŜƳƛŀǎ ǎŜ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀǊƻƴ Ƴłǎ ŦǊŜŎǳŜƴǘŜƳŜƴǘŜ Ŝƴ ƭŀǎ ƴƛƷŀǎ όǎŜȄƻ ŦŜƳŜƴƛƴƻύ όCƛƎǳǊŀ мнύΦ 9ƴǘǊŜ Ŝƭ нллл ȅ Ŝƭ 

нлмфΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ ƛƴŦŀƴǘƛƭ Ŝƴ ƴƛƷƻǎ ȅ ƴƛƷŀǎ ŀǳƳŜƴǘŀǊƻƴ ŀ ǊŀȊƽƴ ŘŜ нΦп҈ ŎŀŘŀ 

ŀƷƻ όǇғлΦлрύ ȅ оΦт҈ όǇғлΦлрύΣ ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŀƳŜƴǘŜΦ {ƛƴ ŜƳōŀǊƎƻΣ ŘǳǊŀƴǘŜ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлллπнлнлΣ ƭŀǎ 

ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ Ŝƴ ƴƛƷƻǎ ȅ ƴƛƷŀǎ ŘƛǎƳƛƴǳȅŜǊƻƴ ǳƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ мΦн҈ όǇҔлΦлрύ ȅ мΦо҈ 

όǇҔлΦлрύΣ ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŀƳŜƴǘŜ όCƛƎǳǊŀ моύΦ [ŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ Ƴłǎ ŀƭǘŀǎ ǎŜ 

ǊŜƎƛǎǘǊŀǊƻƴ Ŝƴ ƭƻǎ ƴƛƷƻǎ ȅ ƭŀǎ ƴƛƷŀǎ ŘŜ л ŀ п ŀƷƻǎ όCƛƎǳǊŀ мпύΦ El Anejo IV presenta el número de 

casos para una selección de sitios primarios de cáncer infantil por sexo para el periodo 2016-2020 

y la tasa ajustada por edad, utilizando tres poblaciones estándar: Puerto Rico 2000, Estados 

Unidos de América 2000 (Censo P25-1130) y la Mundial (Segi 1960). Para información sobre las 

estadísticas de este cáncer en los Estados Unidos de América, acceda AQUÍ.  

https://seer.cancer.gov/statfacts/html/childbrain.html
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CÁNCER EN ADOLESCENTES Y JÓVENES ADULTOS 

 

Según el Instituto Nacional del Cáncer, la población de 

adolescentes y jóvenes adultos (AJA) con cáncer se 

compone de personas entre las edades de 15 a 39 años, 

al momento del diagnóstico de cáncer. Estudios 

científicos han documentado que algunos cánceres en 

los AJA pueden ser únicos en su biología y genética (6). 

Factores de riesgo 

Los factores de riesgo dependen del tipo de cáncer. 

Algunos síndromes genéticos se asocian al riesgo de 

desarrollar ciertos tipos de cáncer. Por ejemplo, el 

síndrome de Lynch está asociado al cáncer colorrectal, 

de endometrio y de ovario. Otros factores para 

desarrollar cáncer colorrectal son la obesidad y la dieta 

(alto consumo de grasas y carnes procesadas) y la falta 

de actividad física (7). La exposición a estrógeno y 

progesterona puede aumentar el riesgo de desarrollar 

cáncer testicular en hombres AJA (8). Además, la 

exposición a agentes infecciosos, como el virus del 

papiloma humano, el virus Epstein-Barr, el HIV y el 

herpesvirus humano tipo 8 (HHV-8), es un factor de 

riesgo para el desarrollo de cáncer en los AJA (9). Para 

más información sobre el cáncer en adolescentes y 

jóvenes adultos, acceda AQUÍ. 

Durante el periodo 2016-2020 en 

Puerto Rico, el cáncer en 

adolescentes y jóvenes adultos 

(AJA) (15-39 años):  

  

¶ wŜǇǊŜǎŜƴǘƽ ǳƴ рΦл҈ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ 

ŎłƴŎŜǊŜǎ ǊŜǇƻǊǘŀŘƻǎ Ŝƴ tǳŜǊǘƻ 

wƛŎƻ ȅ ǳƴ мΦу҈ ŘŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ 

ƳǳŜǊǘŜǎΦ  

 

¶ 9ƭ ŎłƴŎŜǊ Ƴłǎ ŎƻƳǵƴƳŜƴǘŜ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻ ŜƴǘǊŜ !W! ŦǳŜ Ŝƭ 

ŘŜ ŘŜ ǘƛǊƻƛŘŜǎΣ Ŏƻƴ ǳƴŀ ǘŀǎŀ ŘŜ 

ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŀƧǳǎǘŀŘŀ ŘŜ нмΦо ǇƻǊ 

мллΣллл !W!Φ  

 

¶ 9ƭ ŎłƴŎŜǊ ǉǳŜ Ƴłǎ ƳǳŜǊǘŜǎ 

Ŏŀǳǎƽ ŜƴǘǊŜ ƭƻǎ !W! ŦǳŜ Ŝƭ ŘŜ 

ƳŀƳŀ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΣ Ŏƻƴ ǳƴŀ ǘŀǎŀ 

ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀ ŘŜ нΦр 

ǇƻǊ ŎŀŘŀ мллΣллл ƳǳƧŜǊŜǎ !W!Φ  

 

  

  

 

 

  

 

 

PUNTOS CLAVES 

https://www.cancer.gov/espanol/tipos/adolescentes-adultos-jovenes#3
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CƛƎǳǊŀ мрΦ ¢ƛǇƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ Ƴłǎ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ Ŝƴ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘŜǎ ȅ ƧƽǾŜƴŜǎ ŀŘǳƭǘƻǎ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ 

wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

ᶑ Hombres (N = 1,198) % ᶏ Mujeres (N = 2,414) % 

Testículos 22.6 Tiroides 33.3 

Tiroides 12.7 Cérvix uterino 16.6 

Linfoma no-Hodgkin 8.8 Mama 10.4 

Colon y recto 8.5 Colon y recto 8.1 

Leucemias 7.4 Linfoma no-Hodgkin 5.6 

Otros sitios 40.0 Otros sitios 26.0 

Total 100.0 Total 100.0 

 

 

 

CƛƎǳǊŀ мсΦ tǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ǎƛǘƛƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ Ƴłǎ ƳƻǊǘŀƭŜǎ Ŝƴ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘŜǎ ȅ ƧƽǾŜƴŜǎ ŀŘǳƭǘƻǎ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ 

tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

ᶑ Hombres (N = 201) % ᶏ Mujeres (N = 272) % 

Colon y recto  12.9 Mama  22.4 

Leucemias  11.9 Cérvix uterino 11.0 

Testículos  9.5 Leucemias 10.3 

Cerebro y SNC 9.0 Colon y recto 9.2 

Pulmón y bronquios 8.0 Cuerpo del útero, NOS 5.5 

Otros sitios 48.8 Otros sitios 41.5 

Total 100.0 Total 100.0 
Nota: SNC = Sistema nervioso central. 

 

  



24 

 

CƛƎǳǊŀ мтΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ 

9ǎǘŀŘƻǎ ¦ƴƛŘƻǎ ŘŜ !ƳŞǊƛŎŀ ŘŜƭ нлллύ ς /łƴŎŜǊ Ŝƴ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘŜǎ ȅ ƧƽǾŜƴŜǎ ŀŘǳƭǘƻǎ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ 

wƛŎƻΣ нлллπнлнл 

   

 

wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ƭŀǎ ŦƛƎǳǊŀǎΦ 5ǳǊŀƴǘŜ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмс ŀƭ нлнлΣ Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǘƛǊƻƛŘŜǎ ȅ Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ 

ǘŜǎǘƛŎǳƭŀǊ ŦǳŜǊƻƴ ƭƻǎ Ƴłǎ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ ȅ ƘƻƳōǊŜǎ !W!Σ ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŀƳŜƴǘŜ όCƛƎǳǊŀ мрύΦ 

tƻǊ ƻǘǊƻ ƭŀŘƻΣ Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ƳŀƳŀ ȅ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ Ŏƻƭƻƴ ȅ ǊŜŎǘƻ ŦǳŜǊƻƴ ƭƻǎ ǉǳŜ Ƴłǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ŎŀǳǎŀǊƻƴ 

ŜƴǘǊŜ ƳǳƧŜǊŜǎ ȅ ƘƻƳōǊŜǎ !W!Σ ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŀƳŜƴǘŜ όCƛƎǳǊŀ мсύΦ 9ƴǘǊŜ Ŝƭ нллл ȅ Ŝƭ нлмфΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ 

ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ ƳǳƧŜǊŜǎ !W! ŀǳƳŜƴǘŀǊƻƴ ŀ ǊŀȊƽƴ ŘŜ нΦл҈ ŎŀŘŀ ŀƷƻ όǇғлΦлрύ 

ȅ оΦф҈ όǇғлΦлрύΣ ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŀƳŜƴǘŜ όCƛƎǳǊŀ мтύΦ {ƛƴ ŜƳōŀǊƎƻΣ ŘǳǊŀƴǘŜ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нллл ŀƭ нлнлΣ ƭŀǎ 

ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ǎŜ ƳŀƴǘǳǾƛŜǊƻƴ ŜǎǘŀōƭŜǎΣ ǘŀƴǘƻ ǇŀǊŀ ƘƻƳōǊŜǎ ŎƻƳƻ ǇŀǊŀ ƳǳƧŜǊŜǎ !W!Φ 9ƭ 

Anejo V presenta el número de casos para una selección de sitios primarios de cáncer en 

adolescentes y jóvenes adultos por sexo para el periodo 2016-2020 y la tasa ajustada por edad, 

utilizando tres poblaciones estándar: Puerto Rico 2000, Estados Unidos de América 2000 (Censo 

P25-1130) y la Mundial (Segi 1960). Para información sobre las estadísticas de este cáncer en 

los Estados Unidos de América, acceda AQUÍ. 

https://seer.cancer.gov/statfacts/html/aya.html
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CÁNCER EN LA POBLACIÓN GENERAL 
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CÁNCER DE CAVIDAD ORAL Y FARINGE  

 

 

Detección del cáncer de cavidad oral y 

faringe 

No existe una prueba rutinaria de 

detección temprana para el cáncer de la 

cavidad oral y faringe. Sin embargo, 

algunas lesiones precancerosas se 

pueden detectar durante el examen de 

rutina que realizan los dentistas. Se 

recomienda, que todos los meses las 

personas examinen su boca con un 

espejo para identificar posibles cambios 

(manchas blancas, protuberancias o 

úlceras) (10).  

 

Factores de riesgo 

[ƻǎ ŦŀŎǘƻǊŜǎ ŘŜ ǊƛŜǎƎƻ ǇŀǊŀ ŜǎǘŜ ŎłƴŎŜǊ 

ƛƴŎƭǳȅŜƴ ŦǳƳŀǊ ŎƛƎŀǊǊƛƭƭƻǎΣ ŎƛƎŀǊǊƻǎ ƻ 

ǇƛǇŀǎΣ ƳŀǎŎŀǊ ǘŀōŀŎƻΣ ƛƴƎŜǊƛǊ ŀƭŎƻƘƻƭΣ 

ƛƴŦŜŎŎƛƽƴ ǇŜǊǎƛǎǘŜƴǘŜ Ŏƻƴ Ŝƭ ǾƛǊǳǎ ŘŜƭ 

ǇŀǇƛƭƻƳŀ ƘǳƳŀƴƻ ό±tIύΣ ŜȄǇƻǎƛŎƛƽƴ ŀ ƭŀ 

ƭǳȊ ǎƻƭŀǊ Ŝ ƘƛǎǘƻǊƛŀƭ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ 

ŎŀōŜȊŀ ȅ ŎǳŜƭƭƻ όммύΦ Para más 

información sobre este cáncer, acceda 

AQUÍ.  

Durante el periodo 2016-2020 en Puerto Rico, el 

ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ƭŀ ŎŀǾƛŘŀŘ ƻǊŀƭ ȅ ŦŀǊƛƴƎŜ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘƽΥ 

¶ оΦр҈ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ Ŏŀǎƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ 

Ŝƭ мΦр҈Σ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

¶ оΦо҈ ŘŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ 

ƘƻƳōǊŜǎ ȅ Ŝƭ мΦм҈ ŘŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ 

ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

 
9ƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻΣ  

¶ нфп ƘƻƳōǊŜǎ ȅ ммс ƳǳƧŜǊŜǎ ŦǳŜǊƻƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ ŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ 

ŎŀǾƛŘŀŘ ƻǊŀƭ ȅ ŦŀǊƛƴƎŜΦ 

¶ фо ƘƻƳōǊŜǎ ȅ нс ƳǳƧŜǊŜǎ ƳǳǊƛŜǊƻƴ ŎŀŘŀ ŀƷƻ ǇƻǊ 

ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŎŀǾƛŘŀŘ ƻǊŀƭ ȅ ŦŀǊƛƴƎŜΦ 

 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŎŀǾƛŘŀŘ ƻǊŀƭ ȅ 

ŦŀǊƛƴƎŜ ŦǳŜ оΦл ǾŜŎŜǎ Ƴłǎ ŀƭǘƻ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ Ŝƴ 

ƳǳƧŜǊŜǎ όфр҈ L/Υ нΦтΣ оΦпύΦ  

 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ƳƻǊƛǊ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŎŀǾƛŘŀŘ ƻǊŀƭ ȅ 

ŦŀǊƛƴƎŜ ŦǳŜ пΦр ǾŜŎŜǎ ƳŀȅƻǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ Ŝƴ 

ƳǳƧŜǊŜǎ όфр҈ L/Υ оΦтΣ рΦсύΦ  

 

.ŀǎŀŘƻ Ŝƴ ƭƻǎ Řŀǘƻǎ ŘŜƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмтπнлмфΣ 

ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘŜ м ŘŜ ŎŀŘŀ фт ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǎŜǊłƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘŀǎ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŎŀǾƛŘŀŘ ƻǊŀƭ ȅ ŦŀǊƛƴƎŜ 

ŘǳǊŀƴǘŜ ǎǳ ǾƛŘŀΦ 

 

La sobrevida relativa a 5 años fue 52.5% para los 

casos diagnosticados con cáncer de cavidad oral y 

faringe entre 2012 y 2016, lo que significa que el 

52.5% de las personas diagnosticadas con este 

cáncer estarán vivas 5 años después del diagnóstico. 

 

PUNTOS CLAVES 

https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-orofaringe-y-de-cavidad-oral.html
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CƛƎǳǊŀ муΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ 

9ǎǘŀŘƻǎ ¦ƴƛŘƻǎ ŘŜ !ƳŞǊƛŎŀ ŘŜƭ нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ƭŀ ŎŀǾƛŘŀŘ ƻǊŀƭ ȅ ŦŀǊƛƴƎŜ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ 

wƛŎƻΣ нлллπнлнл 

         
 

CƛƎǳǊŀ мфΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ƭŀ ŎŀǾƛŘŀŘ ƻǊŀƭ ȅ 

ŦŀǊƛƴƎŜ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 
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CƛƎǳǊŀ нлΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ƭŀ ŎŀǾƛŘŀŘ ƻǊŀƭ ȅ ŦŀǊƛƴƎŜ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

CƛƎǳǊŀ нмΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ƭŀ ŎŀǾƛŘŀŘ ƻǊŀƭ ȅ ŦŀǊƛƴƎŜ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ƭŀǎ ŦƛƎǳǊŀǎΦ 9ƴǘǊŜ Ŝƭ нллл ȅ Ŝƭ нлмфΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ǇŀǊŀ Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŎŀǾƛŘŀŘ 

ƻǊŀƭ ȅ ŘŜ ŦŀǊƛƴƎŜ ŘƛǎƳƛƴǳȅŜǊƻƴ ǳƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ лΦт҈ όǇғлΦлрύ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎΣ ƳƛŜƴǘǊŀǎ ǉǳŜ 

ǇŀǊŀ ƭŀǎ ƳǳƧŜǊŜǎ ŀǳƳŜƴǘŀǊƻƴ ǳƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŘŜ мΦн҈ όǇғлΦлрύΦ {ƛƴ ŜƳōŀǊƎƻΣ ǇŀǊŀ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлллπ

нлнлΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŘƛǎƳƛƴǳȅŜǊƻƴ Ŝƴ ǳƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ оΦл҈ όǇғлΦлрύ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ 

ȅ нΦо҈ όǇғлΦлрύ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όCƛƎǳǊŀ муύΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ ŦǳŜ сс 

ŀƷƻǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ су ŀƷƻǎ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ƳǳŜǊǘŜ ŦǳŜ су ŀƷƻǎ 

Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ тс ŀƷƻǎ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όCƛƎǳǊŀ мфύΦ Para información sobre las estadísticas de este 

cáncer en los Estados Unidos de América, acceda AQUÍ.  

https://seer.cancer.gov/statfacts/html/oralcav.html
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CÁNCER DE ESTÓMAGO  

 

Detección del cáncer de estómago  

No hay pruebas de detección temprana para el 

cáncer de estómago. Los signos y síntomas del 

cáncer de estómago incluyen poco apetito, 

pérdida de peso, dolor abdominal, acidez o 

indigestión, náusea, vómito, sangre en las heces 

fecales, hinchazón o acumulación de líquido en 

el abdomen y sensación de llenura en el 

abdomen. Es importante identificar estos 

signos y síntomas y buscar atención médica 

(12). 

Factores de riesgo 

9ƭ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ŦŀŎǘƻǊ ŀǎƻŎƛŀŘƻ ŀ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘŀǊ Ŝƭ 

ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ǇŀŘŜŎŜǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŜǎǘƽƳŀƎƻ Ŝǎ ƭŀ 

ƛƴŦŜŎŎƛƽƴ Ŏƻƴ IŜƭƛŎƻōŀŎǘŜǊ ǇȅƭƻǊƛΦ hǘǊƻǎ ŦŀŎǘƻǊŜǎ 

ƛƴŎƭǳȅŜƴ ƭŀ ƎŀǎǘǊƛǘƛǎ ŎǊƽƴƛŎŀΣ ŀƴŜƳƛŀ ǇŜǊƴƛŎƛƻǎŀΣ 

ǇƻƭƛǇƻǎƛǎ ŀŘŜƴƻƳŀǘƻǎŀ ŦŀƳƛƭƛŀǊ ƻ ǇƽƭƛǇƻǎ 

ƎłǎǘǊƛŎƻǎΣ ŦǳƳŀǊΣ ŘƛŜǘŀ ŘŜŦƛŎƛŜƴǘŜ Ŝƴ ŦǊǳǘŀǎ ȅ 

ǾŜƎŜǘŀƭŜǎΣ ǘŜƴŜǊ ŜŘŀŘ ŀǾŀƴȊŀŘŀΣ ǎŜǊ ƘƻƳōǊŜ ȅ 

ǘŜƴŜǊ ƘƛǎǘƻǊƛŀƭ ŦŀƳƛƭƛŀǊ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŜǎǘƽƳŀƎƻ 

όммύΦ Para más información sobre este cáncer, 

acceda AQUÍ  

 

 

Durante el periodo 2016-2020 en Puerto Rico, 

el ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŜǎǘƽƳŀƎƻ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘƽΥ 

¶ нΦм҈ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ Ŏŀǎƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ 

ƘƻƳōǊŜǎ ȅ Ŝƭ мΦф҈Σ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

¶ оΦп҈ ŘŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ 

ƘƻƳōǊŜǎ ȅ оΦн҈ ŘŜ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ 

ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 
 

9ƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻΣ  

¶ мтм ƘƻƳōǊŜǎ ȅ мпм ƳǳƧŜǊŜǎ ŦǳŜǊƻƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ ŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ 

ŘŜ ŜǎǘƽƳŀƎƻΦ 

¶ фт ƘƻƳōǊŜǎ ȅ тп ƳǳƧŜǊŜǎ ƳǳǊƛŜǊƻƴ ŎŀŘŀ 

ŀƷƻ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŜǎǘƽƳŀƎƻΦ 
 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŜǎǘƽƳŀƎƻ 

ŦǳŜ мΦр ǾŜŎŜǎ ƳŀȅƻǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ Ŝƴ 

ƳǳƧŜǊŜǎ όфр҈ L/Υ мΦпΣ мΦтύΦ  
 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ƳƻǊƛǊ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŜǎǘƽƳŀƎƻ ŦǳŜ 

мΦт ǾŜŎŜǎ ƳŀȅƻǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ 

όфр҈ L/Υ мΦрΣ нΦлύΦ  
 

.ŀǎŀŘƻ Ŝƴ ƭƻǎ Řŀǘƻǎ ŘŜƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмтπнлмфΣ 

ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘŜ м ŘŜ ŎŀŘŀ млф ǇŜǊǎƻƴŀǎ 

ǎŜǊłƴ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘŀǎ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŜǎǘƽƳŀƎƻ 

ŘǳǊŀƴǘŜ ǎǳ ǾƛŘŀΦ 
 

La sobrevida relativa a 5 años de cáncer de 

estómago fue 32.6% para los casos 

diagnosticados entre 2012 y 2016, lo que 

significa que el 32.6% de las personas 

diagnosticadas con este cáncer estarán vivas 

5 años después del diagnóstico. 

 

PUNTOS CLAVES 

https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-estomago.html
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CƛƎǳǊŀ ннΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ 

9ǎǘŀŘƻǎ ¦ƴƛŘƻǎ ŘŜ !ƳŞǊƛŎŀ ŘŜƭ нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ŜǎǘƽƳŀƎƻ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлллπнлнл 

             

 

CƛƎǳǊŀ ноΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ŜǎǘƽƳŀƎƻ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ 

tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 
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CƛƎǳǊŀ нпΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ŜǎǘƽƳŀƎƻ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

CƛƎǳǊŀ нрΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ŜǎǘƽƳŀƎƻ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ƭŀǎ ŦƛƎǳǊŀǎΦ 9ƴǘǊŜ Ŝƭ нллл ȅ Ŝƭ нлмфΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŜƴǘǊŜ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ ƳǳƧŜǊŜǎ 

ǇŀǊŀ Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŜǎǘƽƳŀƎƻ ŘƛǎƳƛƴǳȅŜǊƻƴ ǳƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ оΦо҈ όǇғлΦлрύ ȅ нΦл҈ όǇғлΦлрύΣ 

ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŀƳŜƴǘŜΦ 5Ŝ ƛƎǳŀƭ ŦƻǊƳŀΣ ǇŀǊŀ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлллπнлнлΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ 

ŘƛǎƳƛƴǳȅŜǊƻƴ Ŝƴ ǳƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ рΦл҈ όǇғлΦлрύ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ пΦн҈ όǇғлΦлрύ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ 

όCƛƎǳǊŀ ннύΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ ŦǳŜ тн ŀƷƻǎΣ ǘŀƴǘƻ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ŎƻƳƻ 

Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ƳǳŜǊǘŜ ŦǳŜ тп ŀƷƻǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ тс ŀƷƻǎ Ŝƴ 

ƳǳƧŜǊŜǎ όCƛƎǳǊŀ ноύΦ Para información sobre las estadísticas de este cáncer en los Estados 

Unidos de América, acceda AQUÍ.  

https://seer.cancer.gov/statfacts/html/stomach.html
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CÁNCER DE COLON Y RECTO  

 

Detección temprana del cáncer de colon y 

recto 

Entre las pruebas para la detección 

temprana del cáncer de colon y recto, se 

encuentran las pruebas de heces fecales, las 

cuales incluyen la prueba inmunoquímica 

fecal (FIT, por sus siglas en inglés), prueba de 

sangre oculta en heces basada en guayacol 

(gFOBT) y la prueba de ADN en las heces 

fecales. También se utiliza la colonoscopia o 

la colonografía por CT (examen que utiliza la 

tomografía computadorizada) (13) que 

permite observar la estructura del colon y el 

recto y detectar anormalidades.  

Factores de riesgo  

[ƻǎ ŦŀŎǘƻǊŜǎ ŀǎƻŎƛŀŘƻǎ ŀƭ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘƻ Ŝƴ Ŝƭ 

ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊ ŎłƴŎŜǊ ŎƻƭƻǊǊŜŎǘŀƭ ǎƻƴ 

ƘƛǎǘƻǊƛŀƭ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ƻ ŦŀƳƛƭƛŀǊ ŘŜ ǇƽƭƛǇƻǎΣ 

Ŏƻƭƛǘƛǎ ǳƭŎŜǊŀǘƛǾŀ όǘŀƳōƛŞƴ ǎŜ ƭƭŀƳŀ Ŏƻƭƛǘƛǎ 

ǳƭŎŜǊƻǎŀ ƻ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘ ƛƴǘŜǎǘƛƴŀƭ 

ƛƴŦƭŀƳŀǘƻǊƛŀύΣ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘ ŘŜ /ǊƻƘƴΣ ǳƴŀ 

ŘƛŜǘŀ ŀƭǘŀ Ŝƴ ƎǊŀǎŀ ȅ ŎŀƭƻǊƝŀǎ ȅ ōŀƧŀ Ŝƴ ŦǊǳǘŀǎ 

ȅ ǾŜƎŜǘŀƭŜǎΣ ŦǳƳŀǊ ŎƛƎŀǊǊƛƭƭƻǎ Ŝ ƛƴŀŎǘƛǾƛŘŀŘ 

ŦƝǎƛŎŀ όммύΦ Para más información sobre este 

cáncer, acceda AQUÍ  

Durante el periodo 2016-2020 en Puerto Rico, el 

ŎłƴŎŜǊ ŘŜ Ŏƻƭƻƴ ȅ ǊŜŎǘƻ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘƽΥ 

¶ ммΦр҈ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ Ŏŀǎƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ 

ƘƻƳōǊŜǎ ȅ млΦр҈Σ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

¶ моΦо҈ ŘŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ 

ƘƻƳōǊŜǎ ȅ мнΦт҈ ŘŜ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ 

Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

  

9ƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻΣ  

¶ фрф ƘƻƳōǊŜǎ ȅ тфп ƳǳƧŜǊŜǎ ŦǳŜǊƻƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ ŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ 

ŎƻƭƻǊǊŜŎǘŀƭΦ 

¶ отт ƘƻƳōǊŜǎ ȅ нфп ƳǳƧŜǊŜǎ ƳǳǊƛŜǊƻƴ ŎŀŘŀ 

ŀƷƻ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ ŎƻƭƻǊǊŜŎǘŀƭΦ 

 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊ ŎłƴŎŜǊ ŎƻƭƻǊǊŜŎǘŀƭ ŦǳŜ мΦп 

ǾŜŎŜǎ Ƴłǎ ŀƭǘƻ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όфр҈ 

L/Υ мΦоΣ мΦрύΦ  

 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ƳƻǊƛǊ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ ŎƻƭƻǊǊŜŎǘŀƭ ŦǳŜ мΦс 

ǾŜŎŜǎ ƳŀȅƻǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όфр҈ 

L/Υ мΦрΣ мΦуύΦ  

 

.ŀǎŀŘƻ Ŝƴ ƭƻǎ Řŀǘƻǎ ŘŜƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмтπнлмфΣ 

ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘŜ м ŘŜ ŎŀŘŀ нн ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǎŜǊłƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘŀǎ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ŎƻƭƻǊǊŜŎǘŀƭ ŘǳǊŀƴǘŜ ǎǳ 

ǾƛŘŀΦ 

 

La sobrevida relativa a 5 años fue 64.5% para los 

casos diagnosticados con cáncer de colorrectal 

entre 2012 y 2016, lo que significa que el 64.5% 

de las personas diagnosticadas con este cáncer 

estarán vivas 5 años después del diagnóstico. 

 

PUNTOS CLAVES 

https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-colon-o-recto.html
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CƛƎǳǊŀ нсΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ 

9ǎǘŀŘƻǎ ¦ƴƛŘƻǎ ŘŜ !ƳŞǊƛŎŀ ŘŜƭ нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ Ŏƻƭƻƴ ȅ ǊŜŎǘƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлллπнлнл 

         

 

CƛƎǳǊŀ нтΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ Ŏƻƭƻƴ ȅ ǊŜŎǘƻ ǇƻǊ 

ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 
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CƛƎǳǊŀ нуΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ Ŏƻƭƻƴ ȅ ǊŜŎǘƻ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

CƛƎǳǊŀ нфΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ Ŏƻƭƻƴ ȅ ǊŜŎǘƻ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ƭŀǎ ŦƛƎǳǊŀǎΦ 9ƴǘǊŜ Ŝƭ нллл ȅ Ŝƭ нлмфΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŜƴǘǊŜ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ ƳǳƧŜǊŜǎ 

ǇŀǊŀ Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ Ŏƻƭƻƴ ȅ ǊŜŎǘƻ ǎŜ ƳŀƴǘǳǾƛŜǊƻƴ ŜǎǘŀōƭŜǎΦ tŀǊŀ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлллπнлнлΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ 

ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŘƛǎƳƛƴǳȅŜǊƻƴΣ ǘŀƴǘƻ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ŎƻƳƻ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ Ŝƴ ǳƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ лΦф҈ ȅ 

мΦп҈ όǇғлΦлрύΣ ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŀƳŜƴǘŜ όCƛƎǳǊŀ нсύΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ ŦǳŜ 

су ŀƷƻǎΣ ǘŀƴǘƻ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ŎƻƳƻ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ƳǳŜǊǘŜ ŦǳŜ тм 

ŀƷƻǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ тр ŀƷƻǎ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όCƛƎǳǊŀ нтύΦ Para información sobre las estadísticas de 

este cáncer en los Estados Unidos de América, acceda AQUÍ   

https://seer.cancer.gov/statfacts/html/colorect.html
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CÁNCER DE HÍGADO Y DUCTO BILIAR 

INTRAHEPÁTICO 

 

Detección del cáncer de hígado y ducto 

biliar intrahepático  

bƻ ŜȄƛǎǘŜƴ ǇǊǳŜōŀǎ ŘŜ ŘŜǘŜŎŎƛƽƴ 

ǘŜƳǇǊŀƴŀ ǇŀǊŀ Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ƘƝƎŀŘƻ ƴƛ ŘŜƭ 

ŘǳŎǘƻ ōƛƭƛŀǊΦ bƻ ƻōǎǘŀƴǘŜΣ ƭŀ ǇǊǳŜōŀ ŘŜ 

ǎŀƴƎǊŜ ǇŀǊŀ ŘŜǘŜŎǘŀǊ ŀƭŦŀŦŜǘƻǇǊƻǘŜƝƴŀ ȅ ƭŀǎ 

ŜŎƻƎǊŀŦƝŀǎ ǎƻƴ ǊŜŎƻƳŜƴŘŀŘŀǎ ǇŀǊŀ 

ǇŜǊǎƻƴŀǎ Ŏƻƴ ŀƭǘƻ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊ 

ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ƘƝƎŀŘƻΦ 9ǎǘŀǎ ŘŜōŜƴ ǊŜŀƭƛȊŀǊǎŜ 

ŎŀŘŀ ǎŜƛǎ ƳŜǎŜǎ όмпύΦ  

 

Factores de riesgo 

[ƻǎ ŦŀŎǘƻǊŜǎ ŘŜ ǊƛŜǎƎƻ ŀǎƻŎƛŀŘƻǎ ŀƭ ŎłƴŎŜǊ 

ŘŜ ƘƝƎŀŘƻ ȅ ŘŜ ŘǳŎǘƻ ōƛƭƛŀǊ ƛƴǘǊŀƘŜǇłǘƛŎƻ 

ǎƻƴ ƛƴŦŜŎŎƛƽƴ Ŏƻƴ Ŝƭ ǾƛǊǳǎ ŘŜ ƘŜǇŀǘƛǘƛǎ . 

όI.±ύ ƻ Ŝƭ ǾƛǊǳǎ ŘŜ ƘŜǇŀǘƛǘƛǎ / όI/±ύΣ ŀƭǘƻ 

ŎƻƴǎǳƳƻ ŘŜ ŀƭŎƻƘƻƭΣ ŀŦƭŀǘƻȄƛƴ όǳƴŀ 

ǎǳǎǘŀƴŎƛŀ ŘŀƷƛƴŀ ǇǊƻŘǳŎƛŘŀ ǇƻǊ ŎƛŜǊǘƻǎ 

ǘƛǇƻǎ ŘŜ ƳƻƘƻύΣ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ŘŜ 

ŀƭƳŀŎŜƴŀƧŜ ŘŜ ƘƛŜǊǊƻΣ ŎƛǊǊƻǎƛǎΣ ƻōŜǎƛŘŀŘ ȅ 

ŘƛŀōŜǘŜǎ όммύΦ Para más información sobre 

este cáncer, acceda AQUÍ.  

 

Durante el periodo 2016-2020 en Puerto Rico, el 

ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ƘƝƎŀŘƻ ȅ ŘǳŎǘƻ ōƛƭƛŀǊ ƛƴǘǊŀƘŜǇłǘƛŎƻ 

ǊŜǇǊŜǎŜƴǘƽΥ 

¶ оΦр҈ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ Ŏŀǎƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ 

ȅ Ŝƭ мΦр҈Σ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

¶ тΦф҈ ŘŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ 

ƘƻƳōǊŜǎ ȅ Ŝƭ пΦт҈ ŘŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ 

ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 
 

9ƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻΣ 

¶ нуу ƘƻƳōǊŜǎ ȅ ммт ƳǳƧŜǊŜǎ ŦǳŜǊƻƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ ŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ 

ƘƝƎŀŘƻ ȅ ŘǳŎǘƻ ōƛƭƛŀǊ ƛƴǘǊŀƘŜǇłǘƛŎƻΦ 

¶ ннс ƘƻƳōǊŜǎ ȅ млф ƳǳƧŜǊŜǎ ƳǳǊƛŜǊƻƴ ŎŀŘŀ ŀƷƻ 

ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ƘƝƎŀŘƻ ȅ ŘǳŎǘƻ ōƛƭƛŀǊ 

ƛƴǘǊŀƘŜǇłǘƛŎƻΦ 
 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ƘƝƎŀŘƻ ȅ ŘǳŎǘƻ 

ōƛƭƛŀǊ ƛƴǘǊŀƘŜǇłǘƛŎƻ ŦǳŜ оΦм ǾŜŎŜǎ ƳŀȅƻǊ Ŝƴ 

ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όфр҈ L/Υ нΦуΣ оΦрύΦ 
 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ƳƻǊƛǊ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ƘƝƎŀŘƻ ȅ ŘǳŎǘƻ 

ōƛƭƛŀǊ ƛƴǘǊŀƘŜǇłǘƛŎƻ ŦǳŜ нΦт ǾŜŎŜǎ ƳŀȅƻǊ Ŝƴ 

ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όфр҈ L/Υ нΦпΣ оΦлύΦ  
 

.ŀǎŀŘƻ Ŝƴ ƭƻǎ Řŀǘƻǎ ŘŜƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмтπнлмфΣ 

ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘŜ м ŘŜ ŎŀŘŀ фр ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǎŜǊłƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘŀǎ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ƘƝƎŀŘƻ ȅ ŘǳŎǘƻ ōƛƭƛŀǊ 

ƛƴǘǊŀƘŜǇłǘƛŎƻ ŘǳǊŀƴǘŜ ǎǳ ǾƛŘŀ 
 

La sobrevida relativa a 5 años fue 18.3% para los 

casos diagnosticados con cáncer de hígado y ducto 

biliar intrahepático entre 2012 y 2016, lo que 

significa que el 18.3% de las personas 

diagnosticadas con este cáncer estarán vivas 5 

años después del diagnóstico. 

 

PUNTOS CLAVES 

https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-higado.html


36 

 

CƛƎǳǊŀ олΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ 

9ǎǘŀŘƻǎ ¦ƴƛŘƻǎ ŘŜ !ƳŞǊƛŎŀ ŘŜƭ нлллύ ς /łƴŎŜǊ ƘƝƎŀŘƻ ȅ ŘǳŎǘƻ ōƛƭƛŀǊ ƛƴǘǊŀƘŜǇłǘƛŎƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ 

нлллπнлнл 

         

 

CƛƎǳǊŀ омΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ƘƝƎŀŘƻ ȅ ŘǳŎǘƻ ōƛƭƛŀǊ 

ƛƴǘǊŀƘŜǇłǘƛŎƻ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 
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CƛƎǳǊŀ онΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ƘƝƎŀŘƻ ȅ ŘǳŎǘƻ ōƛƭƛŀǊ ƛƴǘǊŀƘŜǇłǘƛŎƻ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

CƛƎǳǊŀ ооΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ƘƝƎŀŘƻ ȅ ŘǳŎǘƻ ōƛƭƛŀǊ ƛƴǘǊŀƘŜǇłǘƛŎƻ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ƭŀǎ ŦƛƎǳǊŀǎΦ 9ƴǘǊŜ Ŝƭ нллл ȅ Ŝƭ нлмфΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ǇŀǊŀ Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ƘƝƎŀŘƻ 

ȅ ŘǳŎǘƻ ōƛƭƛŀǊ ƛƴǘǊŀƘŜǇłǘƛŎƻ ŀǳƳŜƴǘŀǊƻƴ ǳƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ мΦу҈ όǇғлΦлрύ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎΣ 

ƳƛŜƴǘǊŀǎ ǉǳŜ ǇŀǊŀ ƭŀǎ ƳǳƧŜǊŜǎ ǎŜ ƳŀƴǘǳǾƛŜǊƻƴ ŜǎǘŀōƭŜǎΦ {ƛƴ ŜƳōŀǊƎƻΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘΣ 

ǇŀǊŀ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлллπнлнлΣ ǎŜ ƳŀƴǘǳǾƛŜǊƻƴ ŜǎǘŀōƭŜǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎΣ ǇŜǊƻ ŘƛǎƳƛƴǳȅŜǊƻƴ Ŝƴ ǳƴ 

ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ мΦр҈ όǇғлΦлрύ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όCƛƎǳǊŀ олύΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ 

ŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ ŦǳŜ сф ŀƷƻǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ то ŀƷƻǎ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ 

ƳǳŜǊǘŜ ŦǳŜ тл ŀƷƻǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ тр ŀƷƻǎ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όCƛƎǳǊŀ омύΦ Para información sobre las 

estadísticas de este cáncer en los Estados Unidos de América, acceda AQUÍ.  

https://seer.cancer.gov/statfacts/html/livibd.html
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CÁNCER DE PULMÓN Y BRONQUIOS 

 

Detección del cáncer de pulmón y 

bronquios (pulmonar) 

tŀǊŀ ŘŜǘŜŎǘŀǊ Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǇǳƭƳƽƴ ȅ 

ōǊƻƴǉǳƛƻǎΣ ƭŀ {ƻŎƛŜŘŀŘ !ƳŜǊƛŎŀƴŀ /ƻƴǘǊŀ Ŝƭ 

/łƴŎŜǊ ǊŜŎƻƳƛŜƴŘŀ ǘƻƳƻƎǊŀŦƝŀǎ 

ŎƻƳǇǳǘŀŘƻǊƛȊŀŘŀǎ ŘŜ ōŀƧŀ Řƻǎƛǎ ό[5/¢Σ ǇƻǊ 

ǎǳǎ ǎƛƎƭŀǎ Ŝƴ ƛƴƎƭŞǎύΦ 9ǎǘŀ ǇǊǳŜōŀ Ŝǎ 

ǊŜŎƻƳŜƴŘŀŘŀ ǇŀǊŀ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ŜƴǘǊŜ ƭŀǎ 

ŜŘŀŘŜǎ ŘŜ рр ŀ тп ŀƷƻǎ ǉǳŜ ǘŜƴƎŀƴ ōǳŜƴŀ 

ǎŀƭǳŘ ȅ ǉǳŜ ŎǳƳǇƭŀƴ Ŏƻƴ ŎƛŜǊǘŀǎ 

ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎΦ tŀǊŀ Ƴłǎ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜ 

Ŝǎǘŀǎ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎΣ ŀŎŎŜŘŀ AQUÍ.  

Factores de riesgo  

9ƭ ŎƻƴǎǳƳƻ ŘŜ ǘŀōŀŎƻ Ŝǎ ƭŀ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ Ŏŀǳǎŀ 

ŘŜƭ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǇǳƭƳƽƴ ȅ ōǊƻƴǉǳƛƻǎΦ hǘǊƻǎ 

ŦŀŎǘƻǊŜǎ ŘŜ ǊƛŜǎƎƻ ǇŀǊŀ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊ ŎłƴŎŜǊ 

ŘŜ ǇǳƭƳƽƴ ȅ ōǊƻƴǉǳƛƻǎ ƛƴŎƭǳȅŜƴ ŜǎǘŀǊ 

ŜȄǇǳŜǎǘƻ ŀ ƘǳƳƻ ŘŜ ǘŀōŀŎƻ ŀƳōƛŜƴǘŀƭ 

όŦǳƳŀŘƻǊ ǇŀǎƛǾƻύΣ ŜȄǇƻǎƛŎƛƽƴ ŀ Ǝŀǎ ǊŀŘƽƴΣ 

ŀǎōŜǎǘƻǎ ȅ ŀ ƭŀ ŎƻƴǘŀƳƛƴŀŎƛƽƴ ŘŜƭ ŀƛǊŜΣ 

ƻǘǊŀǎ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ǇǳƭƳƻƴŀǊŜǎΣ ŎƻƳƻ 

ǘǳōŜǊŎǳƭƻǎƛǎΣ ȅ ǘŜƴŜǊ ƘƛǎǘƻǊƛŀƭ ŦŀƳƛƭƛŀǊ ŘŜ 

ŎłƴŎŜǊ ǇǳƭƳƻƴŀǊ όммύΦ Para más 

información sobre este cáncer, acceda 

AQUÍ.  

Durante el periodo 2016-2020 en Puerto Rico, el 

ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǇǳƭƳƽƴ ȅ ōǊƻƴǉǳƛƻǎ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘƽΥ 

¶ рΦп҈ ŘŜ ƭƻǎ ŎłƴŎŜǊŜǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ Ŝƭ пΦл҈Σ 

Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

¶ ммΦр҈ ŘŜ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ 

ƘƻƳōǊŜǎ ȅ Ŝƭ уΦф҈ ŘŜ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ 

Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 
 

9ƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻΣ  

¶ ппу ƘƻƳōǊŜǎ ȅ олп ƳǳƧŜǊŜǎ ŦǳŜǊƻƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ ŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ 

ǇǳƭƳƽƴ ȅ ōǊƻƴǉǳƛƻǎΦ 

¶ онс ƘƻƳōǊŜǎ ȅ нлс ƳǳƧŜǊŜǎ ƳǳǊƛŜǊƻƴ ŎŀŘŀ 

ŀƷƻ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǇǳƭƳƽƴ ȅ ōǊƻƴǉǳƛƻǎΦ 
 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǇǳƭƳƽƴ ȅ 

ōǊƻƴǉǳƛƻǎ ŦǳŜ мΦу ǾŜŎŜǎ ƳŀȅƻǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ 

Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όL/ фр҈Υ мΦтΣ нΦлύΦ 
 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ƳƻǊƛǊ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǇǳƭƳƽƴ ȅ 

ōǊƻƴǉǳƛƻǎ ŦǳŜ нΦм ǾŜŎŜǎ ƳŀȅƻǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ 

Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όL/ фр҈Υ мΦфΣ нΦнύΦ  
 

.ŀǎŀŘƻ Ŝƴ ƭƻǎ Řŀǘƻǎ ŘŜƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмтπнлмфΣ 

ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘŜ м ŘŜ ŎŀŘŀ пу ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǎŜǊłƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘŀǎ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǇǳƭƳƽƴ ȅ ōǊƻƴǉǳƛƻǎ 

ŘǳǊŀƴǘŜ ǎǳ ǾƛŘŀΦ 
 

La sobrevida relativa a 5 años fue 22.6% para los 

casos diagnosticados con cáncer de pulmón y 

bronquios entre 2012 y 2016, lo que significa que 

el 22.6% de las personas diagnosticadas con este 

cáncer estarán vivas 5 años después del 

diagnóstico. 

 

PUNTOS CLAVES 

https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-pulmon/deteccion-diagnostico-clasificacion-por-etapas/deteccion.html
https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-pulmon.html
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CƛƎǳǊŀ опΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ 

9ǎǘŀŘƻǎ ¦ƴƛŘƻǎ ŘŜ !ƳŞǊƛŎŀ ŘŜƭ нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǇǳƭƳƽƴ ȅ ōǊƻƴǉǳƛƻǎΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлллπнлнл 

               

 

CƛƎǳǊŀ орΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǇǳƭƳƽƴ ȅ ōǊƻƴǉǳƛƻǎ 

ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 
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CƛƎǳǊŀ осΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǇǳƭƳƽƴ ȅ ōǊƻƴǉǳƛƻǎ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

CƛƎǳǊŀ отΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǇǳƭƳƽƴ ȅ ōǊƻƴǉǳƛƻǎ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ƭŀǎ ŦƛƎǳǊŀǎΦ 9ƴǘǊŜ Ŝƭ нллл ȅ Ŝƭ нлмфΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ǇŀǊŀ Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǇǳƭƳƽƴ 

ȅ ōǊƻƴǉǳƛƻǎ ŘƛǎƳƛƴǳȅŜǊƻƴ ǳƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ мΦл҈ όǇғлΦлрύ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎΣ ƳƛŜƴǘǊŀǎ ǉǳŜ ǇŀǊŀ 

ƭŀǎ ƳǳƧŜǊŜǎ ǎŜ ƳŀƴǘǳǾƛŜǊƻƴ ŜǎǘŀōƭŜǎΦ tŀǊŀ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлллπнлнлΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ 

ŘƛǎƳƛƴǳȅŜǊƻƴ Ŝƴ ǳƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ оΦл҈ όǇғлΦлрύ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ мΦт҈ όǇғлΦлрύ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ 

όCƛƎǳǊŀ опύΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ ŦǳŜ тн ŀƷƻǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ Ŝƴ 

ƳǳƧŜǊŜǎΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ƳǳŜǊǘŜ ŦǳŜ то ŀƷƻǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ тс ŀƷƻǎ Ŝƴ 

ƳǳƧŜǊŜǎ όCƛƎǳǊŀ орύΦ Para información sobre las estadísticas de este cáncer en los Estados 

Unidos de América, acceda AQUÍ.   

https://seer.cancer.gov/statfacts/html/lungb.html


41 

 

CÁNCER DE TIROIDES 

 

Detección del cáncer de tiroides 

Se recomienda que las personas visiten a 

su médico, si nota una masa o hinchazón 

en el cuello. La mayoría de los cánceres de 

tiroides se detectan en etapas tempranas, 

cuando los pacientes acuden a su médico 

luego de sentir los síntomas antes 

mencionados (15).  

 

Factores de riesgo 

[ƻǎ ŦŀŎǘƻǊŜǎ ŘŜ ǊƛŜǎƎƻ ŀǎƻŎƛŀŘƻǎ ŀƭ ŎłƴŎŜǊ 

ŘŜ ǘƛǊƻƛŘŜǎ ƛƴŎƭǳȅŜƴ ƭŀ ŜȄǇƻǎƛŎƛƽƴ ŀ ƭŀ 

ǊŀŘƛŀŎƛƽƴΣ ƘƛǎǘƻǊƛŀƭ ŦŀƳƛƭƛŀǊ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ 

ǘƛǊƻƛŘŜǎ ƳŜŘǳƭŀǊΣ ƘƛǎǘƻǊƛŀƭ ŦŀƳƛƭƛŀǊ ƻ 

ǇŜǊǎƻƴŀƭ ŘŜ Ǝƻǘŀ ƻ ƴƽŘǳƭƻǎ ōŜƴƛƎƴƻǎ Ŝƴ ƭŀ 

ǘƛǊƻƛŘŜǎΣ ƘƛǎǘƻǊƛŀƭ ŘŜ ǇƻƭƛǇƻǎƛǎ 

ŀŘŜƴƻƳŀǘƻǎŀ ŦŀƳƛƭƛŀǊΣ ǎŜȄƻ ŦŜƳŜƴƛƴƻ ȅ 

ŜŘŀŘ ǎƻōǊŜ ƭƻǎ пр ŀƷƻǎΦ [ŀ ŜȄǇƻǎƛŎƛƽƴ ŀ 

ƛƻŘƻ ǎŜ ƛƴǾŜǎǘƛƎŀ ŎƻƳƻ ǇƻǎƛōƭŜ ŦŀŎǘƻǊ ŘŜ 

ǊƛŜǎƎƻ ǇŀǊŀ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǘƛǊƻƛŘŜǎ όммύΦ Para 

más información sobre este cáncer, 

acceda AQUÍ.  

 

Durante el periodo 2016-2020 en Puerto Rico, el 

ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǘƛǊƻƛŘŜǎ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘƽΥ 

¶ нΦн҈ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ Ŏŀǎƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ 

ȅ Ŝƭ фΦр҈Σ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

¶ лΦо҈ ŘŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ 

ƘƻƳōǊŜǎ ȅ Ŝƭ лΦр҈ ŘŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ 

ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

 

9ƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻΣ 

¶ муп ƘƻƳōǊŜǎ ȅ тнс ƳǳƧŜǊŜǎ ŦǳŜǊƻƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ ŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ 

ǘƛǊƻƛŘŜǎΦ 

¶ у ƘƻƳōǊŜǎ ȅ мм ƳǳƧŜǊŜǎ ƳǳǊƛŜǊƻƴ ŎŀŘŀ ŀƷƻ ǇƻǊ 

ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǘƛǊƻƛŘŜǎΦ 

 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǘƛǊƻƛŘŜǎ ŦǳŜ оΦу 

ǾŜŎŜǎ ƳŀȅƻǊ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ ǉǳŜ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ όфр҈ L/Υ 

оΦрΣ пΦмύΦ  

 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ƳƻǊƛǊ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǘƛǊƻƛŘŜǎ ŦǳŜ Ŝƭ 

ƳƛǎƳƻ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

 

.ŀǎŀŘƻ Ŝƴ ƭƻǎ Řŀǘƻǎ ŘŜƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмтπнлмфΣ 

ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘŜ м ŘŜ ŎŀŘŀ пу ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǎŜǊłƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘŀǎ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǘƛǊƻƛŘŜǎ ŘǳǊŀƴǘŜ ǎǳ 

ǾƛŘŀΦ 

 

La sobrevida relativa a 5 años fue 100% para los 

casos diagnosticados con cáncer de tiroides entre 

2012 y 2016, lo que significa que el 100% de las 

personas diagnosticadas con este cáncer estarán 

vivas 5 años después del diagnóstico. 

 

PUNTOS CLAVES 

https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-tiroides.html
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CƛƎǳǊŀ оуΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ 

9ǎǘŀŘƻǎ ¦ƴƛŘƻǎ ŘŜ !ƳŞǊƛŎŀ ŘŜƭ нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǘƛǊƻƛŘŜǎ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлллπнлнл 

               

 

CƛƎǳǊŀ офΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǘƛǊƻƛŘŜǎ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ 

tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 
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CƛƎǳǊŀ плΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǘƛǊƻƛŘŜǎ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

 

 

 

 

 

 

 

wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ƭŀǎ ŦƛƎǳǊŀǎΦ 9ƴǘǊŜ Ŝƭ нллл ȅ Ŝƭ нлмфΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŜƴǘǊŜ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ ƳǳƧŜǊŜǎ 

ǇŀǊŀ Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǘƛǊƻƛŘŜǎ ŀǳƳŜƴǘŀǊƻƴ ǳƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ уΦн҈ όǇғлΦлрύ ȅ фΦл҈ όǇғлΦлрύΣ 

ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŀƳŜƴǘŜΦ tŀǊŀ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлллπнлнлΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ǎŜ ƳŀƴǘǳǾƛŜǊƻƴ ŜǎǘŀōƭŜǎΣ 

ǘŀƴǘƻ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ŎƻƳƻ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όCƛƎǳǊŀ оуύΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ 

ŦǳŜ рр ŀƷƻǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ рм ŀƷƻǎ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ƳǳŜǊǘŜ ŦǳŜ 

тр ŀƷƻǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ тт ŀƷƻǎ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όCƛƎǳǊŀ офύΦ Para información sobre las estadísticas 

de este cáncer en los Estados Unidos de América, acceda AQUÍ. 

bƻǘŀΥ [ŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻ ƴƻ ǎŜ ǇǳŘƛŜǊƻƴ 

ŎŀƭŎǳƭŀǊΣ ŘŜōƛŘƻ ŀƭ ŜǎŎŀǎƻ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ Ŏŀǎƻǎ Ŝƴ ƭŀ ƳŀȅƻǊƝŀ ŘŜ ƭƻǎ 

ƳǳƴƛŎƛǇƛƻǎΦ  

 

https://seer.cancer.gov/statfacts/html/thyro.html
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CÁNCER DE VEJIGA URINARIA  

 

Detección del cáncer de vejiga urinaria 

Según la Sociedad Americana Contra el 

Cáncer, algunos médicos recomiendan 

pruebas para detectar el cáncer de vejiga 

urinaria, pero solo en personas con un riesgo 

muy alto de desarrollar este cáncer. Las 

pruebas que se utilizan para detectar el 

cáncer de vejiga son análisis de orina para 

detectar sangre en esta. También hay 

pruebas de orina que detectan marcadores 

tumorales que pueden ser indicativos de este 

cáncer (16).  

Factores de riesgo 

9ƭ ŦŀŎǘƻǊ ŘŜ ǊƛŜǎƎƻ Ƴłǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǇŀǊŀ 

ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǾŜƧƛƎŀ ǳǊƛƴŀǊƛŀ Ŝǎ ŦǳƳŀǊ ŎƛƎŀǊǊƛƭƭƻǎΦ 

9ǎǘǳŘƛƻǎ Ƙŀƴ ŜƴŎƻƴǘǊŀŘƻ ǉǳŜ ŀƭƎǳƴƻǎ 

ǉǳƝƳƛŎƻǎΣ ŎƛŜǊǘƻǎ ǘǊŀǘŀƳƛŜƴǘƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ Ŝ 

ƘƛǎǘƻǊƛŀƭ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ƻ ŦŀƳƛƭƛŀǊ ǇǳŜŘŜƴ 

ŀǳƳŜƴǘŀǊ ƭŀ ǇǊƻōŀōƛƭƛŘŀŘ ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊ 

ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǾŜƧƛƎŀ ǳǊƛƴŀǊƛŀ όммύΦ Para más 

información sobre este cáncer acceda AQUÍ. 

 

 

 

Durante el periodo 2016-2020 en Puerto Rico, el 

ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǾŜƧƛƎŀ ǳǊƛƴŀǊƛŀ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘƽΥ 

¶ пΦп҈ ŘŜ ƭƻǎ ŎłƴŎŜǊŜǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ Ŝƭ мΦт҈Σ 

Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

¶ нΦт҈ ŘŜ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ 

ȅ Ŝƭ мΦт҈ ŘŜ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ 

ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

 

9ƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻΣ 

¶ осо ƘƻƳōǊŜǎ ȅ мнф ƳǳƧŜǊŜǎ ŦǳŜǊƻƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ ŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ 

ǾŜƧƛƎŀ ǳǊƛƴŀǊƛŀΦ 

¶ тт ƘƻƳōǊŜǎ ȅ оу ƳǳƧŜǊŜǎ ƳǳǊƛŜǊƻƴ ŎŀŘŀ ŀƷƻ 

ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǾŜƧƛƎŀ ǳǊƛƴŀǊƛŀΦ 

 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǾŜƧƛƎŀ ǳǊƛƴŀǊƛŀ 

ŦǳŜ оΦс ǾŜŎŜǎ ƳŀȅƻǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ 

όL/ фр҈Υ оΦоΣ пΦлύΦ  

 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ƳƻǊƛǊ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǾŜƧƛƎŀ ǳǊƛƴŀǊƛŀ 

ŦǳŜ нΦу ǾŜŎŜǎ ƳŀȅƻǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ 

όL/ фр҈Υ нΦоΣ оΦоύΦ  

 

.ŀǎŀŘƻ Ŝƴ ƭƻǎ Řŀǘƻǎ ŘŜƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмтπнлмфΣ 

ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘŜ м ŘŜ ŎŀŘŀ тн ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǎŜǊłƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘŀǎ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǾŜƧƛƎŀ ǳǊƛƴŀǊƛŀ 

ŘǳǊŀƴǘŜ ǎǳ ǾƛŘŀΦ 

 

La sobrevida relativa a 5 años fue 70.9% para los 

casos diagnosticados con cáncer de vejiga 

urinaria entre 2012 y 2016, lo que significa que 

el 70.9% de las personas diagnosticadas con este 

cáncer estarán vivas 5 años después del 

diagnóstico. 

PUNTOS CLAVES 

https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-vejiga.html
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CƛƎǳǊŀ пмΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ 

9ǎǘŀŘƻǎ ¦ƴƛŘƻǎ ŘŜ !ƳŞǊƛŎŀ ŘŜƭ нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǾŜƧƛƎŀ ǳǊƛƴŀǊƛŀ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлллπ

нлнл 

        

CƛƎǳǊŀ пнΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǾŜƧƛƎŀ ǳǊƛƴŀǊƛŀ ǇƻǊ 

ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 
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CƛƎǳǊŀ поΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǾŜƧƛƎŀ ǳǊƛƴŀǊƛŀ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

CƛƎǳǊŀ ппΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǾŜƧƛƎŀ ǳǊƛƴŀǊƛŀ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ƭŀǎ ŦƛƎǳǊŀǎΦ 9ƴǘǊŜ Ŝƭ нллл ȅ Ŝƭ нлмфΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŜƴǘǊŜ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ ƳǳƧŜǊŜǎ 

ǇŀǊŀ Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǾŜƧƛƎŀ ǳǊƛƴŀǊƛŀ ǎŜ ƳŀƴǘǳǾƛŜǊƻƴ ŜǎǘŀōƭŜǎΦ 5Ŝ ƛƎǳŀƭ ŦƻǊƳŀΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘΣ 

ǇŀǊŀ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлллπнлнлΣ ǎŜ ƳŀƴǘǳǾƛŜǊƻƴ ŜǎǘŀōƭŜǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎΣ ǇŜǊƻ ŘƛǎƳƛƴǳȅŜǊƻƴ ǳƴ 

ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ нΦу҈ όǇғлΦлрύ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όCƛƎǳǊŀ пмύΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ 

ŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ ŦǳŜ тп ŀƷƻǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ тр ŀƷƻǎ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ 

ƳǳŜǊǘŜ ŦǳŜ ул ŀƷƻǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ ум ŀƷƻǎ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όCƛƎǳǊŀ пнύΦ Para información sobre las 

estadísticas de este cáncer en los Estados Unidos de América, acceda AQUÍ.  

https://seer.cancer.gov/statfacts/html/urinb.html
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CÁNCER DE PRÓSTATA 

 

Detección temprana del cáncer de próstata 

El cáncer de próstata se puede detectar en 

sus etapas tempranas por medio de dos 

pruebas. Estas pruebas son el análisis del 

antígeno prostático específico (PSA, por sus 

siglas en inglés) en la sangre y el examen 

mediante tacto rectal o examen digital del 

recto (DRE, por sus siglas en inglés) (17).  

 

Factores de riesgo  

[ƻǎ ŦŀŎǘƻǊŜǎ ŀǎƻŎƛŀŘƻǎ ŀ ŀǳƳŜƴǘŀǊ Ŝƭ ǊƛŜǎƎƻ 

ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊ ŜǎǘŜ ŎłƴŎŜǊ ƛƴŎƭǳȅŜƴ ƭŀ ŜŘŀŘ 

όƳŜƴƻǎ ŘŜ пр ŀƷƻǎύΣ ǘŜƴŜǊ ƘƛǎǘƻǊƛŀƭ ŦŀƳƛƭƛŀǊ ŘŜ 

ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǇǊƽǎǘŀǘŀΣ ǘŜƴŜǊ ƘƛǎǘƻǊƛŀƭ ŘŜ 

ƴŜƻǇƭŀǎƛŀ ƛƴǘǊŀŜǇƛǘŜƭƛŀƭ ŘŜ ŀƭǘƻ ƎǊŀŘƻ όtLbύ ȅ 

ŘƛŜǘŀ ǊƛŎŀ Ŝƴ ƎǊŀǎŀ ŀƴƛƳŀƭ ƻ ŎŀǊƴŜǎ όммύΦ  

Para más información sobre este cáncer, 

acceda AQUÍ. 

 

 

 

Durante el periodo 2016-2020 en Puerto Rico, 

el cáncer de próstata representó: 

¶ 38.3% de todos los casos de cáncer 

diagnosticados en hombres. 

¶ 16.2% de todas las muertes por cáncer en 

hombres.  

 

En promedio, 

¶ 3,194 hombres fueron diagnosticados 

anualmente con cáncer de próstata. 

¶ 462 hombres murieron cada año por cáncer 

de próstata. 

 

.ŀǎŀŘƻ Ŝƴ ƭƻǎ Řŀǘƻǎ ŘŜƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмтπнлмфΣ 

ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘŜ м ŘŜ ŎŀŘŀ с ƘƻƳōǊŜǎ ǎŜǊłƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǇǊƽǎǘŀǘŀ ŘǳǊŀƴǘŜ 

ǎǳ ǾƛŘŀΦ 

 

La sobrevida relativa a 5 años fue 99.7% para 

los hombres diagnosticados con cáncer de 

próstata entre 2012 y 2016, lo que significa que 

el 99.7% de los pacientes diagnosticados con 

este cáncer estarán vivos 5 años después del 

diagnóstico. 

  

 

  

 

 

PUNTOS CLAVES 

https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-prostata.html
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CƛƎǳǊŀ прΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ 

9ǎǘŀŘƻǎ ¦ƴƛŘƻǎ ŘŜ !ƳŞǊƛŎŀ ŘŜƭ нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǇǊƽǎǘŀǘŀΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлллπнлнл 

 

CƛƎǳǊŀ псΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǇǊƽǎǘŀǘŀΥ tǳŜǊǘƻ 

wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 
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CƛƎǳǊŀ птΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǇǊƽǎǘŀǘŀ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

 

CƛƎǳǊŀ пуΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǇǊƽǎǘŀǘŀ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ƭŀǎ ŦƛƎǳǊŀǎΦ 9ƴǘǊŜ Ŝƭ нллл ȅ Ŝƭ нлмфΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ǇŀǊŀ Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǇǊƽǎǘŀǘŀ 

ŀǳƳŜƴǘŀǊƻƴ Ŝƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŘŜ мΦт҈ όǇғлΦлрύ ǇƻǊ ŀƷƻΦ {ƛƴ ŜƳōŀǊƎƻΣ ǇŀǊŀ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлллπнлнлΣ ƭŀǎ 

ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŘƛǎƳƛƴǳȅŜǊƻƴ Ŝƴ ǳƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ оΦп҈ όǇғлΦлрύ όCƛƎǳǊŀ прύΦ [ŀ 

ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ ŦǳŜ су ŀƷƻǎΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ 

ƳǳŜǊǘŜ ŦǳŜ ум ŀƷƻǎ όCƛƎǳǊŀ псύΦ Para información sobre las estadísticas de este cáncer en los 

Estados Unidos de América, acceda AQUÍ.   

https://seer.cancer.gov/statfacts/html/prost.html
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CÁNCER DE MAMA EN MUJERES  

 

Detección temprana del cáncer de mama  

La mamografía es el mejor método para la 

detección temprana del cáncer de mama. 

Mujeres de 50 a 74 años deben hacerse la 

mamografía cada dos años. Mujeres de 40 a 

49 años de edad tienen la opción de iniciar la 

mamografía, si han hablado con su médico 

sobre los beneficios y riesgo que conlleva 

realizarla en estas edades (18).  

 

Factores de riesgo  

El cáncer de mama es una enfermedad 

principalmente influida por factores de 

riesgo relacionados a estilos de vida. 

Aproximadamente, el 15% de todos los casos 

de cáncer de mama se pueden atribuir al 

factor genético. Otros factores pueden estar 

relacionados a efectos dañinos por 

exposición a hormonas (11). Para más 

información sobre este cáncer, acceda 

AQUÍ. 

 

Durante el periodo 2016-2020 en Puerto Rico, 

el cáncer de mama rŜǇǊŜǎŜƴǘƽΥ 

¶ олΦр҈ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ Ŏŀǎƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

¶ муΦс҈ ŘŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ 

ƳǳƧŜǊŜǎΦ  

  

9ƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻΣ 

¶ нΣомф ƳǳƧŜǊŜǎ ŦǳŜǊƻƴ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘŀǎ 

ŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ƳŀƳŀ ƛƴǾŀǎƛǾƻΦ 

¶ пон ƳǳƧŜǊŜǎ ƳǳǊƛŜǊƻƴ ŎŀŘŀ ŀƷƻ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ 

ŘŜ ƳŀƳŀΦ 

 

.ŀǎŀŘƻ Ŝƴ ƭƻǎ Řŀǘƻǎ ŘŜƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмтπнлмфΣ 

ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘŜ м ŘŜ ŎŀŘŀ ф ƳǳƧŜǊŜǎ ǎŜǊłƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘŀǎ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ƳŀƳŀ ŘǳǊŀƴǘŜ ǎǳ 

ǾƛŘŀΦ 

 

La sobrevida relativa a 5 años fue 86.8% para 

los casos diagnosticados con cáncer de mama 

en mujeres entre 2012 y 2016, lo que significa 

que el 86.8% de las pacientes diagnosticadas 

con este cáncer estarán vivas 5 años después 

del diagnóstico. 

 

  

  

 

  

PUNTOS CLAVES 

https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-seno.html
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CƛƎǳǊŀ пфΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ 

9ǎǘŀŘƻǎ ¦ƴƛŘƻǎ ŘŜ !ƳŞǊƛŎŀ ŘŜƭ нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ƳŀƳŀ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлллπнлнл 

 

 

CƛƎǳǊŀ рлΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ƳŀƳŀ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ 

ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 
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CƛƎǳǊŀ рмΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ƳŀƳŀ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 
 

CƛƎǳǊŀ рнΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ƳŀƳŀ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ƭŀǎ ŦƛƎǳǊŀǎΦ 9ƴǘǊŜ Ŝƭ нллл ȅ Ŝƭ нлмфΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ƳŀƳŀ 

ƛƴǾŀǎƛǾƻ ŜƴǘǊŜ ƭŀǎ ƳǳƧŜǊŜǎ ŀǳƳŜƴǘŀǊƻƴ Ŝƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŘŜ мΦт҈ όǇғлΦлрύ ǇƻǊ ŀƷƻΣ ƳƛŜƴǘǊŀǎ ǉǳŜ ƭŀǎ 

ŘŜ ŎłƴŎŜǊ ƛƴπǎƛǘǳ ŘŜ ƳŀƳŀ ŀǳƳŜƴǘŀǊƻƴ Ŝƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŘŜ нΦу҈ όǇғлΦлрύ ǇƻǊ ŀƷƻΦ {ƛƴ ŜƳōŀǊƎƻΣ 

ǇŀǊŀ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлллπнлнлΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ƳŀƳŀ ŀǳƳŜƴǘŀǊƻƴ Ŝƴ 

ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŘŜ лΦс҈ όǇғлΦлрύ ǇƻǊ ŀƷƻ όCƛƎǳǊŀ пфύΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ 

ŦǳŜ ср ǇŀǊŀ Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ƳŀƳŀ ƛƴǾŀǎƛǾƻ ȅ со ŀƷƻǎΣ ǇŀǊŀ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ƳŀƳŀ ƛƴπǎƛǘǳΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ 

ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ƳǳŜǊǘŜ ŦǳŜ су ŀƷƻǎ όCƛƎǳǊŀ рлύΦ Para información sobre las estadísticas de 

este cáncer en los Estados Unidos de América, acceda AQUÍ.  

https://seer.cancer.gov/statfacts/html/breast.html
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CÁNCER DE CUELLO UTERINO  

 

Detección temprana del cáncer de cuello uterino  

La prueba de Papanicolaou y la prueba del virus del 

papiloma humano (VPH) son las pruebas de detección 

del cáncer de cuello uterino. Las mujeres con cuello 

uterino deben realizarse una de estas pruebas (por sí 

solas) o ambas (de manera conjunta). Es importante 

seguir las guías para realizarse estas pruebas de 

rutina. Para más información sobre las guías para la 

detección temprana de cáncer de cuello uterino, 

acceda AQUÍ. 

 

Factores de riesgo  

[ŀ ƛƴŦŜŎŎƛƽƴ ŘŜ ŎŞǊǾƛȄ Ŏƻƴ Ŝƭ ±tI Ŝǎ Ŝƭ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ŦŀŎǘƻǊ 

ŘŜ ǊƛŜǎƎƻ ǇŀǊŀ Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŎǳŜƭƭƻ ǳǘŜǊƛƴƻΦ hǘǊƻǎ 

ŦŀŎǘƻǊŜǎ ŘŜ ǊƛŜǎƎƻ ǇŀǊŀ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŎǳŜƭƭƻ 

ǳǘŜǊƛƴƻ ǎƻƴ ŀƴǘŜŎŜŘŜƴǘŜǎ ǎŜȄǳŀƭŜǎΣ ŎƻƳƻ ŀŎǘƛǾƛŘŀŘ 

ǎŜȄǳŀƭ ŀ ǳƴŀ ŜŘŀŘ ǘŜƳǇǊŀƴŀΣ ǘŜƴŜǊ ƳǳŎƘŀǎ ǇŀǊŜƧŀǎ 

ǎŜȄǳŀƭŜǎ ƻ ǘŜƴŜǊ ǳƴŀ ǇŀǊŜƧŀ ŘŜ ŀƭǘƻ ǊƛŜǎƎƻ όŜƧΦ ǇŀǊŜƧŀ 

Ŏƻƴ ƛƴŦŜŎŎƛƽƴ ǇƻǊ ±tIύΣ Ŝƭ ǳǎƻ ǇǊƻƭƻƴƎŀŘƻ ŘŜ 

ŎƻƴǘǊŀŎŜǇǘƛǾƻǎ ƻǊŀƭŜǎΣ ƘƛǎǘƻǊƛŀƭ ŘŜ ŦǳƳŀǊ ŎƛƎŀǊǊƛƭƭƻǎΣ 

ōŀƧƻ ƴƛǾŜƭ ǎƻŎƛƻŜŎƻƴƽƳƛŎƻ ȅ ǳƴŀ ŘƛŜǘŀ ŘŜŦƛŎƛŜƴǘŜ Ŝƴ 

ŦǊǳǘŀǎ ȅ ǾŜƎŜǘŀƭŜǎ όммύΦ Para más información sobre 

este cáncer, acceda AQUÍ. 

  

Durante Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмсπнлнл Ŝn 

Puerto Rico, Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŎǳŜƭƭƻ 

ǳǘŜǊƛƴƻ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘƽΥ  

¶ нΦу҈ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ Ŏŀǎƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ 

¶ нΦл҈ ŘŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ 

ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

 

9ƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻΣ 

¶ нмр ƳǳƧŜǊŜǎ ŦǳŜǊƻƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘŀǎ ŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ 

ŎłƴŎŜǊ ƛƴǾŀǎƛǾƻ ŘŜ ŎǳŜƭƭƻ ǳǘŜǊƛƴƻΦ 

¶ пс ƳǳƧŜǊŜǎ ƳǳǊƛŜǊƻƴ ŎŀŘŀ ŀƷƻ 

ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŎǳŜƭƭƻ ǳǘŜǊƛƴƻΦ 

 

.ŀǎŀŘƻ Ŝƴ ƭƻǎ Řŀǘƻǎ ŘŜƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмтπ

нлмфΣ ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘŜ м ŘŜ ŎŀŘŀ фс 

ƳǳƧŜǊŜǎ ǎŜǊłƴ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘŀǎ Ŏƻƴ 

ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŎǳŜƭƭƻ ǳǘŜǊƛƴƻ ŘǳǊŀƴǘŜ ǎǳ 

ǾƛŘŀΦ 

 

La sobrevida relativa a 5 años fue 

67.6% para los casos diagnosticados 

con cáncer de ŎǳŜƭƭƻ ǳǘŜǊƛƴƻ Ŝƴ 

ƳǳƧŜǊŜǎ entre 2012 y 2016, lo que 

significa que el 67.6% de las pacientes 

diagnosticadas con este cáncer 

estarán vivas 5 años después del 

diagnóstico. 

 

PUNTOS CLAVES 

https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-cuello-uterino/deteccion-diagnostico-clasificacion-por-etapas/guias-de-deteccion-del-cancer-de-cuello-uterino.html
https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-cuello-uterino.html
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CƛƎǳǊŀ роΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ 

9ǎǘŀŘƻǎ ¦ƴƛŘƻǎ ŘŜ !ƳŞǊƛŎŀ ŘŜƭ нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ŎǳŜƭƭƻ ǳǘŜǊƛƴƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлллπнлнл 

 

 

CƛƎǳǊŀ рпΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ŎǳŜƭƭƻ ǳǘŜǊƛƴƻΥ 

tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 
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CƛƎǳǊŀ ррΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ŎǳŜƭƭƻ ǳǘŜǊƛƴƻ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ƭŀǎ ŦƛƎǳǊŀǎΦ 9ƴǘǊŜ Ŝƭ нллл ȅ Ŝƭ нлмфΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ǇŀǊŀ Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŎǳŜƭƭƻ 

ǳǘŜǊƛƴƻ ȅ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ όǇŜǊƛƻŘƻ нлллπнлнлύ ǎŜ ƳŀƴǘǳǾƛŜǊƻƴ ŜǎǘŀōƭŜǎ όCƛƎǳǊŀ роύΦ [ŀ 

ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ ŦǳŜ пф ŀƷƻǎΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ 

ƳǳŜǊǘŜ ŦǳŜ сл ŀƷƻǎ όCƛƎǳǊŀ рпύΦ Para información sobre las estadísticas de este cáncer en los 

Estados Unidos de América, acceda AQUÍ.  

bƻǘŀΥ [ŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻ ƴƻ ǎŜ ǇǳŘƛŜǊƻƴ 

ŎŀƭŎǳƭŀǊΣ ŘŜōƛŘƻ ŀƭ ŜǎŎŀǎƻ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ Ŏŀǎƻǎ Ŝƴ ƭŀ ƳŀȅƻǊƝŀ ŘŜ ƭƻǎ 

ƳǳƴƛŎƛǇƛƻǎΦ 

 

https://seer.cancer.gov/statfacts/html/cervix.html
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CÁNCER DEL CUERPO DEL ÚTERO  

 

Detección del cáncer del cuerpo del útero 

Para detectar el cáncer del cuerpo del útero 

(endometrio) en una etapa temprana, la 

persona debe consultar con un médico, si 

presenta algún signo o síntoma relacionado a 

este cáncer. Los síntomas incluyen sangrado 

o secreción vaginal anormal (que está 

empeorando, ocurriendo entre periodos 

menstruales o luego de la menopausia) (19). 

Factores de riesgo  

[ƻǎ ŦŀŎǘƻǊŜǎ ŀǎƻŎƛŀŘƻǎ Ŏƻƴ ǳƴ ŀǳƳŜƴǘƻ ŘŜƭ 

ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ŎǳŜǊǇƻ ŘŜƭ ǵǘŜǊƻ ƛƴŎƭǳȅŜƴ 

ŜŘŀŘΣ ƘƛǇŜǊǇƭŀǎƛŀ ŘŜƭ ŜƴŘƻƳŜǘǊƛƻΣ ǘŜǊŀǇƛŀ ŘŜ 

ǊŜŜƳǇƭŀȊƻ ƘƻǊƳƻƴŀƭΣ ƻōŜǎƛŘŀŘ ȅ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ 

ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘŀǎΣ ǳǎƻ ŘŜ ǘŀƳƻȄƛŦŜƴƻ ȅ ǘŜƴŜǊ 

ŎłƴŎŜǊ ŎƻƭƻǊǊŜŎǘŀƭΦ hǘǊƻǎ ŦŀŎǘƻǊŜǎ Ŝǎǘłƴ 

ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘƻǎ ŀ ƭŀ ŘǳǊŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ŜȄǇƻǎƛŎƛƽƴ ŀ 

ŜǎǘǊƽƎŜƴƻΣ ŎƻƳƻ ƭŀ ƴǳƭƛǇŀǊƛŘŀŘΣ ŜŘŀŘ 

ǘŜƳǇǊŀƴŀ ŘŜƭ ǇǊƛƳŜǊ ǇŜǊƛƻŘƻ ƳŜƴǎǘǊǳŀƭ ȅ 

ŜŘŀŘ ǘŀǊŘƝŀ ŘŜ ƭŀ ƳŜƴƻǇŀǳǎƛŀ όммύΦ Para más 

información sobre este cáncer, acceda 

AQUÍ. 

Durante Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмсπнлнл Ŝn Puerto Rico, Ŝƭ 

ŎłƴŎŜǊ ŘŜƭ ŎǳŜǊǇƻ ŘŜƭ ǵǘŜǊƻ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘƽΥ 

¶ фΦс҈ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ Ŏŀǎƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ 

¶ рΦу҈ ŘŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ 

ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

  

9ƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻΣ 

¶ тоо ƳǳƧŜǊŜǎ ŦǳŜǊƻƴ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘŀǎ 

ŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ŘŜƭ ŎǳŜǊǇƻ ŘŜƭ 

ǵǘŜǊƻΦ 

¶ мор ƳǳƧŜǊŜǎ ƳǳǊƛŜǊƻƴ ŎŀŘŀ ŀƷƻ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ 

ŘŜƭ ŎǳŜǊǇƻ ŘŜƭ ǵǘŜǊƻΦ 

 

.ŀǎŀŘƻ Ŝƴ ƭƻǎ Řŀǘƻǎ ŘŜƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмтπнлмфΣ 

ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘŜ м ŘŜ ŎŀŘŀ нф ƳǳƧŜǊŜǎ ǎŜǊłƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘŀǎ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ŘŜƭ ŎǳŜǊǇƻ ŘŜƭ ǵǘŜǊƻ 

ŘǳǊŀƴǘŜ ǎǳ ǾƛŘŀΦ 

 

La sobrevida relativa a 5 años fue 81.5% para los 

casos diagnosticados con cáncer de ŎǳŜǊǇƻ ŘŜƭ 

ǵǘŜǊƻ entre 2012 y 2016, lo que significa que el 

81.5% de las pacientes diagnosticadas con este 

cáncer estarán vivas 5 años después del 

diagnóstico. 

 

  

 

  

PUNTOS CLAVES 

https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-endometrio.html
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CƛƎǳǊŀ рсΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ 

9ǎǘŀŘƻǎ ¦ƴƛŘƻǎ ŘŜ !ƳŞǊƛŎŀ ŘŜƭ нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜƭ ŎǳŜǊǇƻ ŘŜƭ ǵǘŜǊƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлллπнлнл 

 

 

 

CƛƎǳǊŀ ртΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ ς /łƴŎŜǊ ŘŜƭ ŎǳŜǊǇƻ ŘŜƭ ǵǘŜǊƻΥ 

tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 
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CƛƎǳǊŀ руΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜƭ ŎǳŜǊǇƻ ŘŜƭ ǵǘŜǊƻ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

CƛƎǳǊŀ рфΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜƭ ŎǳŜǊǇƻ ŘŜƭ ǵǘŜǊƻ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ƭŀǎ ŦƛƎǳǊŀǎΦ 9ƴǘǊŜ Ŝƭ нллл ȅ Ŝƭ нлмфΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ǇŀǊŀ Ŝƭ ŎłƴŎŜǊ ŘŜƭ ŎǳŜǊǇƻ 

ŘŜƭ ǵǘŜǊƻ ŀǳƳŜƴǘŀǊƻƴ ǳƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ пΦс҈ όǇғлΦлрύΦ tŀǊŀ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлллπнлнлΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ 

ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ ŘŜƭ ŎǳŜǊǇƻ ŘŜƭ ǵǘŜǊƻ ŀǳƳŜƴǘŀǊƻƴ Ŝƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŘŜ мΦо҈ όǇғлΦлрύ ǇƻǊ 

ŀƷƻ όCƛƎǳǊŀ рсύΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ ŦǳŜ сн ŀƷƻǎΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ 

ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ƳǳŜǊǘŜ ŦǳŜ сф ŀƷƻǎ όCƛƎǳǊŀ ртύΦ Para información sobre las estadísticas de este 

cáncer en los Estados Unidos de América, acceda AQUÍ.   

https://seer.cancer.gov/statfacts/html/corp.html
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LINFOMA NO-HODGKIN  

 

Detección del linfoma no-Hodgkin 

Para poder detectar el linfoma no-Hodgkin 

en sus etapas iniciales, se recomienda 

prestar atención a sus signos y síntomas. 

Entre los síntomas más comunes se 

encuentra un agrandamiento de uno o 

más ganglios linfáticos en el cuello, las 

axilas o la ingle. Usualmente, esta 

protuberancia se encuentra debajo de la 

piel y no es dolorosa (20).  

 

Factores de riesgo  

{Ŝ ŘŜǎŎƻƴƻŎŜƴ ƭŀǎ Ŏŀǳǎŀǎ ŘŜƭ ƭƛƴŦƻƳŀ ƴƻπ

IƻŘƎƪƛƴΦ {ƛƴ ŜƳōŀǊƎƻΣ ƭŀ ŜȄǇƻǎƛŎƛƽƴ ŀ 

ŎƛŜǊǘƻǎ ǉǳƝƳƛŎƻǎ ƛƴŘǳǎǘǊƛŀƭŜǎ ȅ ŀƎǊƝŎƻƭŀǎΣ 

ƛƴŦŜŎŎƛƻƴŜǎ ȅ ŘŜŦƛŎƛŜƴŎƛŀǎ Ŝƴ Ŝƭ ǎƛǎǘŜƳŀ 

ƛƴƳǳƴŜ ȅ ŘŜǎƽǊŘŜƴŜǎ ŀǳǘƻƛƴƳǳƴŜǎ 

ǇǳŜŘŜƴ ŀǳƳŜƴǘŀǊ Ŝƭ ǊƛŜǎƎƻ όммύΦ Para más 

información sobre este cáncer, acceda 

AQUÍ. 

 

 

 

Durante el periodo 2016-2020 en Puerto Rico, el 

linfoma no-Hodgkin rŜǇǊŜǎŜƴǘƽ 

¶ оΦф҈ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ Ŏŀǎƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊΣ ǘŀƴǘƻ Ŝƴ 

ƘƻƳōǊŜǎ ŎƻƳƻ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

¶ оΦм҈ ŘŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ 

ƘƻƳōǊŜǎ ȅ Ŝƭ оΦл҈ ŘŜ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ 

Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

 

9ƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻΣ 

¶ ону ƘƻƳōǊŜǎ ȅ нфн ƳǳƧŜǊŜǎ ŦǳŜǊƻƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ ŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ƭƛƴŦƻƳŀ ƴƻπ

IƻŘƎƪƛƴΦ 

¶ уу ƘƻƳōǊŜǎ ȅ тл ƳǳƧŜǊŜǎ ƳǳǊƛŜǊƻƴ ŎŀŘŀ ŀƷƻ 

ǇƻǊ ƭƛƴŦƻƳŀ ƴƻπIƻŘƎƪƛƴΦ 

 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊ ƭƛƴŦƻƳŀ ƴƻπIƻŘƎƪƛƴ ŦǳŜ мΦп 

ǾŜŎŜǎ ƳŀȅƻǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όфр҈ L/Υ 

мΦоΣ мΦрύΦ  

 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ƳƻǊƛǊ ǇƻǊ ƭƛƴŦƻƳŀ ƴƻπIƻŘƎƪƛƴ ŦǳŜ мΦт 

ǾŜŎŜǎ ƳŀȅƻǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όфр҈ L/Υ 

мΦрΣ нΦлύΦ  

 

.ŀǎŀŘƻ Ŝƴ ƭƻǎ Řŀǘƻǎ ŘŜƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмтπнлмфΣ 

ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘŜ м ŘŜ ŎŀŘŀ см ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǎŜǊłƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘŀǎ Ŏƻƴ ƭƛƴŦƻƳŀ ƴƻπIƻŘƎƪƛƴ ŘǳǊŀƴǘŜ ǎǳ 

ǾƛŘŀΦ 

 

La sobrevida relativa a 5 años fue 69.1% para los 

casos diagnosticados con linfoma no-Hodgkin 

entre 2012 y 2016, lo que significa que el 69.1% de 

las personas diagnosticadas con este cáncer 

estarán vivas 5 años después del diagnóstico. 

 

PUNTOS CLAVES 

https://www.cancer.org/es/cancer/linfoma-no-hodgkin.html
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CƛƎǳǊŀ слΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ 

9ǎǘŀŘƻǎ ¦ƴƛŘƻǎ ŘŜ !ƳŞǊƛŎŀ ŘŜƭ нлллύ ς [ƛƴŦƻƳŀ ƴƻπIƻŘƎƪƛƴ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлллπнлнл 

        

 

CƛƎǳǊŀ смΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ ς [ƛƴŦƻƳŀ ƴƻπIƻŘƎƪƛƴ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ 

tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 
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CƛƎǳǊŀ снΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς [ƛƴŦƻƳŀ ƴƻπIƻŘƎƪƛƴ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

CƛƎǳǊŀ соΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς [ƛƴŦƻƳŀ ƴƻπIƻŘƎƪƛƴ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ƭŀǎ ŦƛƎǳǊŀǎΦ 9ƴǘǊŜ Ŝƭ нллл ȅ Ŝƭ нлмфΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŜƴǘǊŜ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ ƳǳƧŜǊŜǎ 

ǇŀǊŀ Ŝƭ ƭƛƴŦƻƳŀ ƴƻπIƻŘƎƪƛƴ ŀǳƳŜƴǘŀǊƻƴ ǳƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ нΦн҈ όǇғлΦлрύ ȅ нΦм҈ όǇғлΦлрύΣ 

ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŀƳŜƴǘŜΦ {ƛƴ ŜƳōŀǊƎƻΣ ŘǳǊŀƴǘŜ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлллπнлнлΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ 

ŘƛǎƳƛƴǳȅŜǊƻƴ Ŝƴ ǳƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ мΦр҈ όǇғлΦлрύ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ нΦм҈ όǇғлΦлрύ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ 

όCƛƎǳǊŀ слύΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ ŦǳŜ ст ŀƷƻǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

[ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ƳǳŜǊǘŜ ŦǳŜ тп ŀƷƻǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ тс ŀƷƻǎ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όCƛƎǳǊŀ 

смύΦ Para información sobre las estadísticas de este cáncer en los Estados Unidos de América, 

acceda AQUÍ.  

https://seer.cancer.gov/statfacts/html/nhl.html
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LEUCEMIA  

 

Tipos de leucemia y su detección  

[ŀ ƭŜǳŎŜƳƛŀ Ŝǎ ǳƴ ǘƛǇƻ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ ǉǳŜ 

ŜƳǇƛŜȊŀ Ŝƴ Ŝƭ ǘŜƧƛŘƻ ŘŜ ŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ 

ǎŀƴƎǊŜΣ ŎƻƳƻ ƭŀ ƳŞŘǳƭŀ ƽǎŜŀΣ ȅ ǇǊƻǾƻŎŀ 

ǉǳŜ ǳƴ ƎǊŀƴ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ŎŞƭǳƭŀǎ ǎŀƴƎǳƝƴŜŀǎ 

ŀƴƻǊƳŀƭŜǎ ŜƴǘǊŜƴ Ŝƴ Ŝƭ ǘƻǊǊŜƴǘŜ ǎŀƴƎǳƝƴŜƻ 

όммύΦ [ƻǎ ŎǳŀǘǊƻ ǘƛǇƻǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ŘŜ 

ƭŜǳŎŜƳƛŀ ǎƻƴ ƭŀ ƭŜǳŎŜƳƛŀ ƭƛƴŦƻŎƝǘƛŎŀ ŀƎǳŘŀ 

ό![[ύΣ ƭŜǳŎŜƳƛŀ ƭƛƴŦƻŎƝǘƛŎŀ ŎǊƽƴƛŎŀ ό/[[ύΣ 

ƭŜǳŎŜƳƛŀ ƳƛŜƭƽƎŜƴŀ ŀƎǳŘŀ ό!a[ύ ȅ 

ƭŜǳŎŜƳƛŀ ƳƛŜƭƽƎŜƴŀ ŎǊƽƴƛŎŀ ό/a[ύΦ  

  

La mejor manera de detectar la leucemia 

en etapas tempranas es hablando con su 

médico sobre cualquier signo o síntoma 

posible de la leucemia. Los síntomas 

dependerán del tipo de leucemia. Para más 

información sobre los signos y síntomas 

de los diferentes tipos de leucemias y sus 

factores de riesgo, acceda AQUÍ. 

 

 

 

Durante el periodo 2016-2020 en Puerto Rico, la 

leucemia ǊŜǇǊŜǎŜƴǘƽΥ 

¶ нΦу҈ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ Ŏŀǎƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ 

ȅ нΦп҈Σ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

¶ оΦу҈ ŘŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊΣ ǘŀƴǘƻ 

Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ŎƻƳƻ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

 

9ƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻΣ 

¶ ноп ƘƻƳōǊŜǎ ȅ муп ƳǳƧŜǊŜǎ ŦǳŜǊƻƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ ŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ƭŜǳŎŜƳƛŀΦ 

¶ млф ƘƻƳōǊŜǎ ȅ уф ƳǳƧŜǊŜǎ ƳǳǊƛŜǊƻƴ ŎŀŘŀ ŀƷƻ 

ǇƻǊ ƭŜǳŎŜƳƛŀΦ 

 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊ ƭŜǳŎŜƳƛŀ ŦǳŜ мΦр ǾŜŎŜǎ 

ƳŀȅƻǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όфр҈ L/Υ мΦоΣ 

мΦсύΦ 

 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ƳƻǊƛǊ ǇƻǊ ƭŜǳŎŜƳƛŀ ŦǳŜ мΦр ǾŜŎŜǎ 

ƳŀȅƻǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όфр҈ L/Υ мΦоΣ 

мΦтύΦ  

 

.ŀǎŀŘƻ Ŝƴ ƭƻǎ Řŀǘƻǎ ŘŜƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмтπнлмфΣ 

ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘŜ м ŘŜ ŎŀŘŀ уо ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǎŜǊłƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘŀǎ Ŏƻƴ ŀƭƎǵƴ ǘƛǇƻ ŘŜ ƭŜǳŎŜƳƛŀ 

ŘǳǊŀƴǘŜ ǎǳ ǾƛŘŀΦ 

 

La sobrevida relativa a 5 años de leucemia fue 

63.3% para los casos diagnosticados entre 2012 y 

2016, lo que significa que el 63.3% de las personas 

diagnosticadas con este cáncer estarán vivas 5 

años después del diagnóstico. 

 

  

PUNTOS CLAVES 

https://www.cancer.org/es/cancer/leucemia.html
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CƛƎǳǊŀ спΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ 

9ǎǘŀŘƻǎ ¦ƴƛŘƻǎ ŘŜ !ƳŞǊƛŎŀ ŘŜƭ нлллύ ς [ŜǳŎŜƳƛŀ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлллπнлнл 

         

 

 

CƛƎǳǊŀ срΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ ς [ŜǳŎŜƳƛŀ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ 

wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 
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CƛƎǳǊŀ ссΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς [ŜǳŎŜƳƛŀ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

CƛƎǳǊŀ стΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς [ŜǳŎŜƳƛŀ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ƭŀǎ ŦƛƎǳǊŀǎΦ 9ƴǘǊŜ Ŝƭ нллл ȅ Ŝƭ нлмфΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŜƴǘǊŜ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ ƳǳƧŜǊŜǎ 

ǇŀǊŀ ƭŜǳŎŜƳƛŀ ŀǳƳŜƴǘŀǊƻƴ ǳƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ нΦн҈ όǇғлΦлрύ ȅ нΦт҈ όǇғлΦлрύΣ 

ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŀƳŜƴǘŜΦ {ƛƴ ŜƳōŀǊƎƻΣ ǇŀǊŀ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлллπнлнлΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŘƛǎƳƛƴǳȅŜǊƻƴ 

Ŝƴ ǳƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ мΦм҈ όǇғлΦлрύ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ мΦо҈ όǇғлΦлрύ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όCƛƎǳǊŀ спύΦ [ŀ 

ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ ŦǳŜ тл ŀƷƻǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ су ŀƷƻǎ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ [ŀ 

ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ƳǳŜǊǘŜ ŦǳŜ тр ŀƷƻǎ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ ƳǳƧŜǊŜǎ όCƛƎǳǊŀ срύΦ Para 

información sobre las estadísticas de este cáncer en los Estados Unidos de América, acceda 

AQUÍ.  

https://seer.cancer.gov/statfacts/html/leuks.html
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CÁNCER DE RIÑÓN Y PELVIS RENAL 

 

Detección del cáncer de riñón  

Por lo regular, el cáncer de riñón se detecta 

de forma casual por estudios de imagen 

(MRI o CT), realizados por otras 

enfermedades. Este cáncer no suele 

presentar síntomas al momento de 

detectarlo. Una prueba rutinaria de orina 

puede encontrar pequeñas cantidades de 

sangre en la orina de personas con cáncer 

de riñón en etapa inicial. Sin embargo, el 

sangrado puede ser por otras razones, como 

una infección de la vejiga o del tracto 

urinario (21).  

Factores de riesgo  

Los factores de riesgo que hacen más 

propensa a una persona a desarrollar cáncer 

de riñón son fumar tabaco, padecer de 

obesidad, tener presión arterial alta, tener 

familiares con antecedentes de cáncer de 

riñón, exposición al tricloroetileno en el 

lugar del trabajo, ser hombre, padecer de 

enfermedad renal avanzada y algunos 

factores hereditarios (11). Para más 

información sobre este cáncer, acceda 

AQUÍ. 

Durante el periodo 2016-2020 en Puerto Rico, el 

cáncer de riñón y pelvis renal ǊŜǇǊŜǎŜƴǘƽΥ 

¶ оΦм҈ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ Ŏŀǎƻǎ ŘŜ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ 

ƘƻƳōǊŜǎ ȅ мΦу҈Σ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

¶ мΦф҈ ŘŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ Ŝƴ 

ƘƻƳōǊŜǎ ȅ Ŝƭ мΦо҈ ŘŜ ƭŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǇƻǊ ŎłƴŎŜǊ 

Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ 

9ƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻΣ 

¶ нрф ƘƻƳōǊŜǎ ȅ мпл ƳǳƧŜǊŜǎ ŦǳŜǊƻƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘƻǎ ŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ cáncer de 

riñón y pelvis renalΦ 

¶ рр ƘƻƳōǊŜǎ ȅ нф ƳǳƧŜǊŜǎ ƳǳǊƛŜǊƻƴ ŎŀŘŀ ŀƷƻ 

ǇƻǊ cáncer de riñón y pelvis renalΦ 
 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊ cáncer de riñón y pelvis 

renal ŦǳŜ нΦм ǾŜŎŜǎ ƳŀȅƻǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ Ŝƴ 

ƳǳƧŜǊŜǎ όфр҈ L/Υ мΦфΣ нΦпύΦ 
 

9ƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ƳƻǊƛǊ ǇƻǊ cáncer de riñón y pelvis 

renal ŦǳŜ нΦп ǾŜŎŜǎ ƳŀȅƻǊ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ Ŝƴ 

ƳǳƧŜǊŜǎ όфр҈ L/Υ мΦфΣ нΦфύΦ  
 

.ŀǎŀŘƻ Ŝƴ ƭƻǎ Řŀǘƻǎ ŘŜƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмтπнлмфΣ 

ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘŜ м ŘŜ ŎŀŘŀ фф ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǎŜǊłƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀŘŀǎ Ŏƻƴ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǊƛƷƽƴ ȅ ǇŜƭǾƛǎ ǊŜƴŀƭ 

ŘǳǊŀƴǘŜ ǎǳ ǾƛŘŀΦ 

 

La sobrevida relativa a 5 años de cáncer de riñón 

y pelvis renal fue 82.0% para los casos 

diagnosticados entre 2012 y 2016, lo que significa 

que el 82.0% de las personas diagnosticadas con 

este cáncer estarán vivas 5 años después del 

diagnóstico. 

 

 

PUNTOS CLAVES 

https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-rinon.html
https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-rinon.html
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CƛƎǳǊŀ суΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ 

9ǎǘŀŘƻǎ ¦ƴƛŘƻǎ ŘŜ !ƳŞǊƛŎŀ ŘŜƭ нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǊƛƷƽƴ ȅ ǇŜƭǾƛǎ ǊŜƴŀƭ ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлллπ

нлнл 

            

 

CƛƎǳǊŀ сфΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ȅ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǊƛƷƽƴ ȅ ǇŜƭǾƛǎ ǊŜƴŀƭ 

ǇƻǊ ǎŜȄƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 
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CƛƎǳǊŀ тлΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǊƛƷƽƴ ȅ ǇŜƭǾƛǎ ǊŜƴŀƭ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

CƛƎǳǊŀ тмΦ ¢ŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŀƧǳǎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŜŘŀŘ όŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŜǎǘłƴŘŀǊ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ ŘŜƭ 

нлллύ ς /łƴŎŜǊ ŘŜ ǊƛƷƽƴ ȅ ǇŜƭǾƛǎ ǊŜƴŀƭ ǇƻǊ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΥ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ нлмсπнлнл 

 

wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ƭŀǎ ŦƛƎǳǊŀǎΦ 9ƴǘǊŜ Ŝƭ нллл ȅ Ŝƭ нлмфΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŜƴǘǊŜ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ ƳǳƧŜǊŜǎ 

ǇŀǊŀ ŎłƴŎŜǊ ŘŜ ǊƛƷƽƴ ȅ ǇŜƭǾƛǎ ǊŜƴŀƭ ŀǳƳŜƴǘŀǊƻƴ ǳƴ ǇǊƻƳŜŘƛƻ ŀƴǳŀƭ ŘŜ пΦо҈ όǇғлΦлрύ ȅ оΦс҈ 

όǇғлΦлрύΣ ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŀƳŜƴǘŜΦ {ƛƴ ŜƳōŀǊƎƻΣ ǇŀǊŀ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нллл ŀƭ нлнлΣ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ǎŜ 

ƳŀƴǘǳǾƛŜǊƻƴ ŜǎǘŀōƭŜǎ όCƛƎǳǊŀ суύΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ ŦǳŜ сс ŀƷƻǎ 

Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ сп ŀƷƻǎ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎΦ [ŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ŘŜ ŜŘŀŘ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ƳǳŜǊǘŜ ŦǳŜ тн ŀƷƻǎ Ŝƴ 

ƘƻƳōǊŜǎ ȅ тс ŀƷƻǎ Ŝƴ ƳǳƧŜǊŜǎ όCƛƎǳǊŀ сфύΦ Para información sobre las estadísticas de este cáncer 

en los Estados Unidos de América, acceda AQUÍ. 


































